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WARNINGS:

1. Before using this product, please always read this manual carefully.

2. Children, the elderly or people with physical disabilities, shall use the goods under the supervision of the guardian according to the doctor's
advice.

3. Avoid wearing loose clothing to prevent it from getting caught in the equipment. Ensure your attire is properly adjusted before use.

4. Use old injuries to the waist, elbow, shoulder or other joints and muscles with caution.

5. Please confirm whether the parts are loose, detached, damaged or cracked before each use. If there is any damage, do not use it.

6. Check the surrounding environment before use, and it is recommended that the barrier-free space is 3x3m.

7. Before the use, you should do a warm-up exercise; please take exercise with your own condition, strengthen the exercise load step by step. If
you have any discomfort, please stop practicing,

8. This equipment is non-competitive equipment, limited to fitness exercise, beyond the scope of use will cause physical injury,

9. The equipment can only be used for the intended purpose described by the manufacturer, do not change the equipment or use accessories not
recommended by the manufacturer.

10. The company is not responsible for any injuries or damage caused by using the product incorrectly or not following the instructions.

SPECIFICATION:

Material: PP + TPR

Size: 33 x 22 x 10.5 cm; with counter

Features: 360° rotation, two adjustable resistance levels, smart counter display

METER DISPLAY

MAINTENANCE

1) Proper use of the products can extend their service life.

2) Long-term use will inevitably cause loose parts, please check in time to avoid parts damage and personal harm.
3) Please pay attention to keep the equipment clean before and after use, wipe with water, dry in a cool place.

4) Please place the equipment out of the children's reach.

HOW TO USE
1. Main Points Sit on a yoga mat, keep your hands F w
Of The to support your upper body, place {
Movements the device between your knees, and ""'/ 7S
press trainer. Vf/;
Training Part Inner and outer thigh muscles, / “
pelvic floor muscles, abdomen — &
Recommended 30 times/group , 4 groups § N J
Training time =
2. Main Points Lie on the side on a yoga mat, one hand
Of The supporting the ground, one is placed
Movements naturally at the waist, and the device is y
placed between the thights to squeeze
and relax the thight.
Training Part Inner and lateral thigh muscles,
pelvic floor muscles and lateral
waist
Recommended 30 times/group , 4 groups
Training time
3. Main Points Hands and knees support on the
Of The yoga mat, the device as to between
Movements the legs and press triner.
Training Part Inner and outer thigh muscles,
pelvic floor muscles, abdomen
Recommended 30 times/group , 4 groups
Training time
4. Main Points One knee on a yoga mat, bend the
Of The other leg, and clamp the device by
Movements lifting and lowering the hips.
Training Part Legs, hips
Recommended 30 times/group , 4 groups
Training time
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OSTRZEZENIA:

. Przed uzyciem produktu nalezy zawsze uwaznie przeczytac niniejsza instrukcje obstugi.

. Dzieci, osoby starsze lub niepetnosprawne fizycznie powinny uzywac produktu pod nadzorem opiekuna zgodnie z zaleceniami lekarza.

. Unikaj luznej odziezy — moze wplata¢ sie w urzadzenie. Przed uzyciem upewnij sig, ze ubranie jest dobrze dopasowane.

. Nalezy zachowac ostrozno$¢ w przypadku starych urazéw talii, tokci, barkdw lub innych stawdw i miesni.

. Przed uzyciem sprawdz, czy czesci nie sg luzne ani uszkodzone. W razie uszkodzen nie uzywaj urzadzenia.

. Przed uzyciem sprawdz otoczenie i upewnij sie, ze przestrzen wolna od przeszkdd wynosi 3 x 3 m.

. Przed uzyciem nalezy wykona¢ ¢wiczenia rozgrzewajgce, dostosowane do wiasnej kondycji fizycznej, stopniowo zwigkszajgc obcigzenie. W
przypadku odczucia dyskomfortu nalezy przerwaé¢ éwiczenia.

8. Sprzet ten nie jest przeznaczony do zawoddw sportowych, a jedynie do ¢wiczen fitness. Uzycie sprzetu w sposéb niezgodny z przeznaczeniem
moze spowodowac obrazenia ciata.

9. Sprzet moze by¢ uzywany wylgcznie zgodnie z przeznaczeniem okreslonym przez producenta. Nie nalezy modyfikowa¢ sprzetu ani uzywaé
akcesoriow, ktdre nie sg zalecane przez producenta.

10. Firma nie ponosi odpowiedzialnosci za obrazenia ciata ani szkody materialne wynikajace z nieprawidtowego uzytkowania produktu lub
nieprzestrzegania instrukcji obstugi.

NoO R WN =

SPECYFIKACJA:

Materiat: PP + TPR

Rozmiar: 33 x 22 x 10,5 cm; z licznikiem

Cechy: Umozliwia obrot o 360° z dwoma regulowanymi poziomami oporu i zawiera inteligentny wyswietlacz licznika.

WYSWIETLACZ MIERNIKA

CZAS (Time):
Wyswietla czas rotacji

COUNTER

&)

‘ E LICZNIK (Count):
L___——§ Pokazuje liczbe obrotéw

G e G Ca

KALORIE (Calories):
Wyswietla liczbe spalonych kalorii

Resetowanie wartosci

Przetacznik trybu automatycznego / recznego
KONSERWACJA
1) Prawidtowe uzytkowanie produktéw moze wydtuzy¢ ich zywotnosé.
2) Dlugotrwate uzytkowanie nieuchronnie spowoduje poluzowanie niektérych czesci, dlatego nalezy je sprawdzac¢ w odpowiednim czasie, aby
uniknagé uszkodzenia czesci i obrazen ciata.
3) Nalezy zwrdci¢ uwage na utrzymanie sprzetu w czystosci przed i po uzyciu, wyciera¢ go wodg i suszy¢ w chtodnym miejscu.
4) Sprzet nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

JAK UZYWAC
1. Najwazniejsze Usigdz na macie do jogi, oprzyj dionie, aby F‘FZ‘
elementy ruchu podeprze¢ gorng czesc¢ ciata. Umiesc e
urzgdzenie migdzy kolanami i $ci$nij je. I\ A
Czesc¢ treningowa Miesnie wewnetrznej i zewnetrznej strony V;r
ud, miesnie dna miednicy oraz miesnie - / '“
brzucha. -
Zalecany 30 powtdrzen w serii, 4 serie - S
czas trwania treningu
2. Najwazniejsze Pot6z sie na boku na macie do jogi, jedng
elementy ruchu reke oprzyj o podioze, a drugg utéz 2

naturalnie na talii. Umie$¢ urzadzenie
miedzy udami i naprzemiennie Sciskaj oraz
rozluzniaj migsnie ud.

Czesc¢ treningowa Miesnie wewnetrzne i boczne ud, migsnie
dna miednicy oraz boczne partie talii.
Zalecany 30 powtérzen w serii, 4 serie

czas trwania treningu

3. Najwazniejsze Rece i kolana oprzyj na macie do jogi,
elementy ruchu umies¢ urzadzenie miedzy nogami i $cisnij
je.
Czesc¢ treningowa Miesnie wewnetrznej i zewnetrznej strony
uda, migsnie dna miednicy, brzuch
Zalecany 30 powtdrzen w serii, 4 serie

czas trwania treningu

4. Najwazniejsze Jedno kolano oprzyj na macie do jogi, ‘ 4
elementy ruchu druga noge ugnij i zaciskaj urzadzenie, ""gﬂ,
unoszac i opuszczajgc biodra. - :
Czesc¢ treningowa Legs, hips
Zalecany 30 powtdrzen w serii, 4 serie \\_!
czas trwania treningu . N
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UPOZORNEN:I:

. Pfed pouzitim tohoto vyrobku si vzdy peclivé prectéte tento navod.

. Déti, starsi osoby nebo osoby s té&lesnym postizenim musi vyrobek pouzivat pod dohledem dospélé osoby a v souladu s pokyny lékare.

. Nenoste volné oble¢eni, aby se nezachytilo o zafizeni. Pfed pouZitim se ujistéte, Ze je vaSe oble€eni spravné upravené.

Opatrné pouzivejte staré zranéni v oblasti pasu, loktd, ramen nebo jinych kloubu a svald.

PFed kazdym pouzitim zkontrolujte, zda nejsou ¢asti uvolnéné, odtrzené, poskozené nebo prasklé. V pfipadé poSkozeni vyrobek nepouziveijte.
. Pfed pouzitim zkontrolujte okolni prostfedi a doporu¢ujeme, aby byl bezbariérovy prostor 3 x 3 m.

. Pfed pouzitim byste méli provést rozcvicku; cvicte podle svych moznosti a zatéz postupné zvysujte. Pokud pocitite jakékoli nepohodli, prestarite cvicit.
. Toto zafizeni je nesoutézni zafizeni uréené vyhradné pro fitness cviceni. Pouziti mimo tento ucel mize zpUsobit zranéni.

. Zafizeni smi byt pouzivano pouze k u€elu uréenému vyrobcem, nesmi byt upravovano ani doplfiovano pfislusenstvim, které neni doporuc¢eno
vyrobcem.

10. Spole¢nost nenese odpovédnost za zranéni nebo $kody zplsobené nespravnym pouzivanim produktu nebo nedodrzenim pokyna.

©COENOUAWN =

SPECIFIKACE:

Material: PP+ TPR

Rozméry: 33x 22x 10,5 cm; s pocitadlem

Vlastnosti: oto¢eni o 360°, dvé nastavitelné urovné odporu, inteligentni displej s pocitadlem

DISPLEJ S MERICEM

WERJ CAS (Time):

obrazuje dobu otaceni.

BE] POCITADLO (Count):
3 Zobrazuje pocet otacek.

KALORIE (Kalorie):
obrazuje pocet spalenych kalorii.

i ————Resetovani hodnot
Prepina¢ automatického / ruéniho rezimu

UDRZBA

1) Spravné pouzivani produktli mize prodlouzit jejich Zivotnost.

2) Dlouhodobé pouzivani nevyhnutelné zplsobi uvolnéni nékterych ¢asti, proto je prosim véas zkontrolujte, abyste predesli poskozeni soucasti a zranéni
osob.

3) Pred a po pouziti dbejte na Cistotu zafizeni, otfete jej vodou a nechte uschnout na chladném misté.

4) Zafizeni umistéte mimo dosah déti.

POUZIVANI

1. Hlavni body
cviceni

Posadte se na podloZku na jogu, w

A

A%\

oprete se rukama o podlozku,
umistéte zafizeni mezi kolena a
stisknéte trenazér.

Vnitfni a vnéjsi svaly stehen,
svaly panevniho dna, bficho
30 opakovani/skupina, 4 skupiny

Trénovana partie

L,

M

Doporucena
Délka tréninku

Lehnéte si na bok na podlozku na jégu, jednou
rukou se oprete o zem, druhou polozte
pfirozené na pas a zafizeni umistéte mezi
stehna, abyste je stiskli
a uvolnéni stehen.

2 Hlavni body
pohybu

Vnitfni a boéni svaly stehen, svaly
panevniho dna a boc¢ni
pasu

Trénovana partie

3 Hlavni body Opfiete se rukama a koleny o podlozku j
pohybU na jégu, zafizeni umistéte mezi
nohou a zatlacte na triner. )
Trénovana partie Vnitfni a vné&jsi svaly stehen,
svaly panevniho dna, bficho
Doporuéena 30 opakovani/skupina, 4 skupiny
Délka tréninku
4 Hlavni body Jedno koleno polozte na podlozku na
Pohybu jégu, druhou nohu ohnéte a zafizeni
seviete
zvedanim a spousténim boku.
Tréninkova Cast Nohy, boky

Doporu¢ena
Doba tréninku

30 opakovani/skupina, 4 skupiny

Doporu¢ena
Doba tréninku

30 opakovani/skupina, 4 skupiny
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at treene.

8. Dette udstyr er ikke konkurrenceudstyr og er begreenset til fitnessgvelser. Brug uden for anvendelsesomradet kan forarsage personskade.
9. Udstyret ma kun bruges til det formal, som er angivet af producenten. Udstyret ma ikke sendres, og der ma ikke bruges tilbehar, som ikke er anbefalet af

producenten.

10. Virksomheden er ikke ansvarlig for skader eller skader forarsaget af forkert brug af produktet eller manglende overholdelse af instruktionerne.

SPECIFIKATION:
Materiale: PP+ TPR

. Lees altid denne vejledning omhyggeligt, inden du bruger dette produkt.
. Barn, zeldre eller personer med fysiske handicap skal bruge produktet under opsyn af en vaerge i henhold til lsegens anvisninger.
. Undga at bzere lost tgj, sa det ikke kan sidde fast i udstyret. Sgrg for, at dit tej sidder korrekt, inden du bruger udstyret.
. Veer forsigtig ved brug af gamle skader i taljen, albuen, skulderen eller andre led og muskler.
. Kontroller far hver brug, om der er Igse, afmonterede, beskadigede eller revnede dele. Brug ikke produktet, hvis der er skader.
. Kontroller omgivelserne fer brug, og det anbefales, at der er en barrierefri plads pa 3 x 3 m.
. Far brug skal du lave opvarmnings@velser. Traen efter din egen form og @g treeningsbelastningen gradvist. Hvis du faler ubehag, skal du stoppe med

Starrelse: 33x 22x 10,5 cm; med teeller

Funktioner: 360° rotation, to justerbare modstandsniveauer, smart teellerdisplay

METERDISPLAY

TID (Time):
 Viser rotationstiden

| Viser antallet af omdrejninger

'} KALORIER (Calories):

} — Nulstilling af vaerdier
- Automatisk/manuel tilstandsknap

VEDLIGEHOLD

1) Korrekt brug af produkterne kan forlaenge deres levetid.
2) Langvarig brug vil uundgaeligt medfere Igse dele. Kontroller derfor rettidigt for at undga beskadigelse af dele og personskade.
3) Veer opmaerksom pa at holde udstyret rent far og efter brug, ter det af med vand og opbevar det tert.

4) Opbevar udstyret utilgaengeligt for barn.

BRUG

| Viser antallet af forbraendte kalorier

1. Hovedpunkter
i

Seet dig pa en yogamatte, hold
haenderne for at stgtte overkroppen,

bevaegelserne placér enheden mellem knaeene og
tryk pa traeneren.
Treeningsdel Indre og ydre larmuskler,
baekkenbundsmuskler, mave
Anbefalet 30 gange/gruppe, 4 grupper
Treeningstid

2 Hovedpunkter
i
bevaegelserne

Leeg dig pa siden pa en yogamatte, den ene
hand stetter jorden, den anden placeres
naturligt ved taljen, og enheden placeres

mellem larene for at klemme
og afspaende laret.

Traeningsdel Indre og laterale larmuskler,
baekkenbundsmuskler og laterale
talje
Anbefalet 30 gange/gruppe, 4 grupper
Treeningstid

3 Hovedpunkter
i

Haender og knee stotter pa
yogamatten, apparatet placeres

bevaegelserne mellem
benene og tryk pa triner.
Treeningsdel Indre og ydre larmuskler,
baekkenbundsmuskler, mave
Anbefalet 30 gange/gruppe, 4 grupper
Treeningstid

4 Hovedpunkter

Stil det ene knze pa en yogamatte, bgj

Bevaegelser det andet ben og fastger enheden ved at
ne at lgfte og seenke hofterne.
Traeningsdel Ben, hofter
Anbefalet 30 gange/gruppe, 4 grupper
Traeningstid
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WARNUNGEN:

1. Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung vor der Verwendung dieses Produkts sorgfaltig durch.

2. Kinder, altere Menschen oder Personen mit kdrperlichen Einschréankungen dirfen das Produkt nur unter Aufsicht eines Erziehungsberechtigten und geman
den Anweisungen eines Arztes verwenden.

3. Tragen Sie keine lose Kleidung, damit diese nicht in das Geréat geraten kann. Achten Sie vor der Verwendung darauf, dass lhre Kleidung richtig sitzt.

4. Verwenden Sie das Gerat mit Vorsicht bei alten Verletzungen an der Taille, den Ellbogen, den Schultern oder anderen Gelenken und Muskeln.

5. Bitte Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch, ob Teile locker, abgel6st, beschadigt oder rissig sind. Bei Beschadigungen verwenden Sie das Produkt nicht.

6. Uberpriifen Sie vor der Verwendung die Umgebung und stellen Sie sicher, dass ein barrierefreier Raum von 3 x 3 m vorhanden ist.

7. Vor der Verwendung sollten Sie sich aufwarmen. Trainieren Sie entsprechend lhrer kérperlichen Verfassung und steigern Sie die Trainingsintensitat
schrittweise. Bei Beschwerden brechen Sie das Training bitte ab.

8. Dieses Gerét ist kein Wettkampfgerat und ausschlieBlich fiir Fitnessiibungen bestimmt. Eine Verwendung auRerhalb des vorgesehenen Verwendungszwecks
kann zu Verletzungen fihren.

9. Das Gerét darf nur fir den vom Hersteller beschriebenen Verwendungszweck verwendet werden. Nehmen Sie keine Veranderungen am Gerat vor und
verwenden Sie kein Zubehor, das nicht vom Hersteller empfohlen wird.

10. Das Unternehmen haftet nicht fiir Verletzungen oder Schaden, die durch unsachgeméfie Verwendung des Produkts oder Nichtbeachtung der Anweisungen
entstehen.

SPEZIFIKATION:

Material: PP+ TPR

GroRe: 33x 22x 10,5 cm; mit Zahler

Eigenschaften: 360° drehbar, zwei einstellbare Widerstandsstufen, intelligente Anzeigetafel

ANZEIGEDISPLAY

) ZEIT (Time):
Zeigt die Rotationszeit an.

| ZAHLER (Count):
eigt die Anzahl der Umdrehungen an.

| KALORIE (Calories):
| Zeigt die Anzahl der verbrannten Kalorien an.

l ———Werte zuriicksetzen
- Schalter fiir Automatik-/Handbetrieb

WARTUNG

1) Die richtige Verwendung der Produkte kann deren Lebensdauer verlangern.

2) Bei langfristiger Nutzung kénnen sich Teile I6sen. Bitte berprifen Sie diese rechtzeitig, um Schaden an Teilen und Verletzungen zu vermeiden.

3) Achten Sie darauf, das Gerat vor und nach dem Gebrauch sauber zu halten, wischen Sie es mit Wasser ab und trocknen Sie es an einem kiihlen Ort.
4) Bitte bewahren Sie das Geréat auerhalb der Reichweite von Kindern auf.

VERWENDUNG
1. Wichtigste Setzen Sie sich auf eine Yogamatte, stiitzen Sie
Punkte der Ihren Oberkorper mit den Handen, platzieren Sie
Bewegungen das Gerit zwischen Ihren Knien und
driicken Sie den Trainer.
Trainingsbereich innere und dulRere Oberschenkelmuskeln,
Beckenbodenmuskulatur, Bauch

Empfohlen 30 Wiederholungen/Gruppe, 4 Gruppen

Trainingsdauer

2. Wichtigste Legen Sie sich auf die Seite auf eine Yogamatte,
Punkte der eine Hand stiitzt den Boden, die andere liegt
Bewegungen natirlich auf der Hifte, und das Gerat wird

zwischen die Oberschenkel geklemmt, um
und entspannen Sie die Oberschenkel.

Trainingsbereich innere und seitliche Oberschenkelmuskulatur,
Beckenbodenmuskulatur und seitliche Taille

Empfohlen

Trainingszeit 30 Wiederholungen/Gruppe, 4 Gruppen

Wichtigste
3. Punktegder Hénde und Knie auf der Yogamatte abstltzen,
Bewegungen das Gerat zwischen und driicken den Trainer.
Trainingsbereich innere und duRere Oberschenkelmuskulatur,
Beckenbodenmuskulatur, Bauch
Empfohlen

Trainingszeit 30 Wiederholungen/Gruppe, 4 Gruppen

4. Wichtigste Ein Knie auf einer Yogamatte, das andere
Der Bein angewinkelt, und das Gerat durch
Bewegungen Hiiften heben und senken.
Trainingsteil Beine, Hiiften
Empfohlen

Trainingszeit 30 Wiederholungen/Gruppe, 4 Gruppen
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ADVERTENCIAS:

1. Antes de utilizar este producto, lea atentamente este manual.

2. Los nifios, las personas mayores o las personas con discapacidades fisicas deben utilizar los productos bajo la supervisiéon de un tutor y siguiendo las
indicaciones del médico.

3. Evite llevar ropa holgada para evitar que se enganche en el equipo. Aseglrese de que su ropa esta bien ajustada antes de utilizarlo.

4. Tenga cuidado si tiene lesiones antiguas en la cintura, los codos, los hombros u otras articulaciones y musculos.

5. Compruebe antes de cada uso que las piezas no estén sueltas, desprendidas, dafiadas o agrietadas. Si hay algdn dafio, no lo utilice.

6. Compruebe el entorno antes de utilizarlo y se recomienda que el espacio libre sea de 3 x 3 m.

7. Antes de utilizarlo, debe realizar ejercicios de calentamiento; haga ejercicio segun su condicion fisica y aumente la intensidad gradualmente. Si siente
alguna molestia, interrumpa el ejercicio.

8. Este equipo no es competitivo y esta limitado al ejercicio fisico. Su uso fuera del ambito previsto puede causar lesiones fisicas.

9. El equipo solo puede utilizarse para los fines previstos por el fabricante; no modifique el equipo ni utilice accesorios no recomendados por el fabricante.
10. La empresa no se hace responsable de las lesiones o dafios causados por el uso incorrecto del producto o por no seguir las instrucciones.

ESPECIFICACIONES:

Material: PP+ TPR

Tamafio: 33% , 22x, 10,5 cm; con contador.

Caracteristicas: rotacion de 360°, dos niveles de resistencia ajustables, pantalla con contador inteligente

PANTALLA CON CONTADOR

| TIEMPO (Time):
Muestra el tiempo de rotacion.

| CONTADOR (Count):
Muestra el nimero de revoluciones.

CALORIAS (Calories):
Muestra el niumero de calorias quemadas.

“ ——————Restablecimiento de valores
L Interruptor de modo automatico/manual

MANTENIMIENTO

1) El uso adecuado de los productos puede prolongar su vida dtil.

2) El uso prolongado provocara inevitablemente que se aflojen algunas piezas, por lo que se recomienda comprobarlo a tiempo para evitar dafios en las
piezas y lesiones personales.

3) Preste atencion a mantener el equipo limpio antes y después de su uso, limpielo con agua y séquelo en un lugar fresco.

4) Mantenga el equipo fuera del alcance de los nifios.

MODO DE EMPLEO

1. Puntos Siéntese en una esterilla de yoga, mantenga las

princip’?lle_s de manos para sostener la parte superior del cuerpo,
los movimientos coloque el dispositivo entre las rodillas y
presiona el entrenador.

Parte del Musculos internos y externos del muslo,
entrenamiento musculos del suelo pélvico, abdomen
Recomendado

Duracion del 30 repeticiones por grupo, 4 grupos

entrenamiento

2. Puntos Tumbate de lado sobre una esterilla de yoga, con
principglgs de una mano apoyada en el suelo y la otra colocada
los movimientos de forma natural en la cintura, y coloca el
dispositivo entre los muslos para apretar

y relajar el muslo.

Parte del Musculos internos y laterales del
entrenamiento muslo, musculos del suelo pélvico y
lateral de la cintura

Recomendado
Tiempo de 30 repeticiones por grupo, 4 grupos
entrenamiento

3. Puntos Apoyese con las manos y las rodillas sobre
pnnmlpales de la esterilla de yoga, con el dispositivo entre
os . . .
o las piernas y presiona el triner.
movimientos
Parte dgl Musculos internos y externos del muslo,
entrenamiento musculos del suelo pélvico, abdomen
Recomendado .
Duracion del 30 repeticiones por grupo, 4 grupos
entrenamiento
4. Puntos Con unarodilla sobre una esterilla de
de los yoga, flexiona la otra pierna y sujeta el
movimientos dispositivo levantar y bajar las caderas.
Entrenamiento Parte Piernas, caderas
Recomendado
Duracion del 30 veces/grupo, 4 grupos

entrenamiento
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HOIATUSED:

. Enne toote kasutamist lugege alati hoolikalt kéesolev kasutusjuhend.

. Lapsed, eakad véi fulsilise puudega inimesed peavad toodet kasutama jarelevalve all ja arsti soovituste kohaselt.

. Véltige laia riietuse kandmist, et see ei jadks seadmesse kinni. Veenduge enne kasutamist, et riietus on korralikult kohandatud.

. Olge ettevaatlik, kui teil on vanu vigastusi védkohas, kitinarnukis, 6las v6i muudes liigestes ja lihastes.

. Enne iga kasutamist kontrollige, kas osad on lahti, eemaldunud, kahjustatud vdi pragunenud. Kui on kahjustusi, érge toodet kasutage.

. Enne kasutamist kontrollige Umbritsevat keskkonda ja soovitav on, et takistusteta ruum oleks 3x3 m.

. Enne kasutamist peaksite tegema soojendusharjutusi; harjutage vastavalt oma flilsilisele seisundile, suurendades koormust jark-jargult. Kui tunnete

ebamugavust, I6petage harjutamine.

8. See seade on mittekonkurentsivoimeline seade, mis on méeldud ainult tervisespordi harrastamiseks. Kasutamine muul otstarbel véib pohjustada
fudsilisi vigastusi.

9. Seadet tohib kasutada ainult tootja poolt kirjeldatud otstarbel, seadmeid ei tohi muuta ega kasutada tootja poolt soovitatud lisaseadmeid.

10. Ettevote ei vastuta toote vaarkasutamisest voi juhendite eiramisest tingitud vigastuste voi kahjustuste eest.

NO O~ WN =

SPETSIFIKATSIOON

Materjal: PP+ TPR

Suurus: 33x 22x 10,5 cm; koos loenduriga

Omadused: 360° pddrlemine, kaks reguleeritavat vastupidavuse taset, nutikas loenduriekraan

MOOTUREKRAAN

HOOLDUS

COUNTER

| AEG (Time):
Naitab poorlemisaega

) LUGEMIN (Count):
Naitab poordeid

| KALORID (Calories):
| Naitab poletatud kalorite arvu

} —————Vaartuste lahtestamine
L Automaat-/kasitsi reziimi liliti

1) Toote dige kasutamine pikendab selle kasutusiga.
2) Pikaajaline kasutamine p&hjustab paratamatult osade lahtiminekut, palun kontrollige digeaegselt, et valtida osade kahjustumist ja isikukahju.
3) Pidage silmas, et seadmed oleksid enne ja parast kasutamist puhtad, piihkige veega ja kuivatage jahedas kohas.

4) Hoidke seadmed laste kaeulatusest eemal.

KASUTAMINE
1. L~iik.umist¢.3 Istuge joogamatile, toetage kaed i
pBhipunktid lilakehale, asetage seade pélvede A
vahele ja vajuta treenerit. I \‘&
Treeningosa Sisemised ja valimised reielihased, / Q
vaagnapdhjalihased, kdht e
Soovitatav 30 korda/grupp, 4 gruppi - i
Treeningu kestus .
2. Liigutuste Lama klili joogamatil, tiks kasi toetub
pGhipunktid maapinnale, teine asetatakse loomulikult
vookohale ja seade asetatakse reite vahele, et
pingutada ja I6dvestada reiet.
Treeningosa Sisemised ja kllgmised reielihased,
vaagnapohjalihased ja kiilgmised
puhkavad
Soovitatav 30 korda/riihm, 4 riihma =
Treening
3 Liikumiste Kéed ja pdlved toetuvad joogamatile,
pShipunktid seade asetatakse jalgade vahele
likumiste ja vajutage trinerit.
Treeningosa Sisemised ja valimised reielihased,
vaagnapdhjalihased, kdht
Soovitatav 30 korda/riihm, 4 rihma
Treeningu kestus
4 Peamised Uks pélv joogamati peal, teine jalg
Liigutuste painutatud ja seade kinnitatakse
puusade téstmise ja langetamisega.
Treeningu osa Jalad, puusad
Soovitatav 30 korda/rihm, 4 rihma
Treeningu kestus




AVERTISSEMENTS :

1. Avant d'utiliser ce produit, veuillez toujours lire attentivement ce manuel.

2. Les enfants, les personnes &gées ou les personnes handicapées doivent utiliser ce produit sous la surveillance d'un tuteur et conformément aux recommandations du
médecin.

3. Evitez de porter des vétements amples afin qu'ils ne se coincent pas dans I'équipement. Assurez-vous que votre tenue est bien ajustée avant utilisation.

4. Utilisez avec précaution en cas d'anciennes blessures a la taille, au coude, a I'épaule ou a d'autres articulations et muscles.

5. Veuillez vérifier avant chaque utilisation que les piéces ne sont pas desserrées, détachées, endommagées ou fissurées. En cas de dommage, ne pas utiliser le
produit.

6. Vérifiez I'environnement avant utilisation et veillez a disposer d'un espace libre de 3 m x 3 m.

7. Avant |'utilisation, vous devez faire des exercices d'échauffement ; veuillez faire des exercices adaptés a votre condition physique et augmenter progressivement
l'intensité. Si vous ressentez une géne, veuillez arréter I'entrainement.

8. Cet équipement n'est pas destiné a la compétition et est réservé a des exercices de remise en forme. Toute utilisation autre que celle prévue peut entrainer des
blessures physiques.

9. L'équipement ne peut étre utilisé qu'aux fins prévues par le fabricant. Ne modifiez pas I'équipement et n'utilisez pas d'accessoires non recommandés par le fabricant.
10. La société décline toute responsabilité en cas de blessures ou de dommages résultant d'une utilisation incorrecte du produit ou du non-respect des instructions.
SPECIFICATIONS :

Matériau : PP+ TPR

Dimensions : 33x 22x 10,5 cm ; avec compteur

Caractéristiques : rotation a 360°, deux niveaux de résistance réglables, compteur intelligent

AFFICHAGE DU COMPTEUR

| TIME (Temps) :
Affiche le temps de rotation.

COMPTEUR (Count) :
Indique le nombre de tours

| CALORIES (Calories) :
Affiche le nombre de calories briilées.

COUNTER

—R@éinitialisation des valeurs
- Commutateur mode automatique / manuel

ENTRETIEN

1) Une utilisation correcte des produits peut prolonger leur durée de vie.

2) Une utilisation prolongée peut entrainer le desserrage de certaines piéces. Veuillez vérifier régulierement I'état de I'appareil afin d'éviter tout dommage
matériel ou corporel.

3) Veillez a nettoyer I'équipement avant et aprés utilisation, essuyez-le avec de I'eau et séchez-le dans un endroit frais.

4) Veuillez placer I'équipement hors de portée des enfants.

MODE D'EMPLOI

1. Points Asseyez-vous sur un tapis de yoga, F‘Ef
principaux des gardez les mains pour soutenir le haut du %
mouvements corps, placez I'appareil entre vos genoux . '\
et appuyez sur le trainer. } g/l y
Partie entrainée Muscles internes et externes des cuisses, / Q
muscles du plancher pelvien, abdomen il
- - L,
Recommandé >
Durée de 30 répétitions/groupe, 4 groupes -
I'entrainement
2. ~ Points Allongez-vous sur le coté sur un tapis de yoga,
importants du une main appuyée sur le sol, l'autre placée
mouvement ) ] \ .
naturellement au niveau de la taille, et I'appareil
placé entre les cuisses pour serrer et détendre la
cuisse.
Partie entrainée Muscles internes et latéraux des cuisses,
muscles du plancher pelvien et muscles
latéraux de la taille
Recommandé
Durée de 30 répétitions/groupe, 4 groupes
I'entrainement
3. Points Appuyez-vous sur les mains et les genoux
principaux des sur le tapis de yoga, placez I'appareil entre
mouvements les jambes et appuyez sur le triner.
i . Muscles internes et externes des cuisses,
Partie entrainée .
muscles du plancher pelvien, abdomen
Recommandé
Durée de 30 répétitions/groupe, 4 groupes
I'entrainement
4. Points Un genou sur un tapis de yoga, pliez
des l'autre jambe et serrez 'appareil en
mouvements soulevant et abaissant les hanches.
Entrainement Partie Jambes, hanches
Recommandé 30 répétitions/ 4
Durée de répétitions/groupe, 4 groupes
I'entrainement
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FIGYELMEZTETESEK:

NOoO O WN -~

. A termék hasznalata el6tt mindig olvassa el figyelmesen a hasznalati utasitast.
. Gyermekek, id6sek vagy fizikai fogyatékkal élék csak felligyelet mellett, az orvos utasitasainak megfelel6en hasznalhatjak a terméket.

. Kerilje a laza ruhazat viselését, hogy az ne akadjon be a berendezésbe. Hasznalat el6tt ellendrizze, hogy ruhazata megfeleléen illeszkedik-e.

. Ovatosan hasznalja a derék, kénydk, vall vagy mas iziiletek és izmok régi sériilései esetén.

. Minden hasznalat el6tt ellenérizze, hogy nincsenek-e laza, levalt, sérilt vagy repedt alkatrészek. Ha barmilyen sérulést talal, ne hasznalja a terméket.
. Hasznalat el6tt ellenérizze a kdrnyezetet, és ajanlott, hogy a akadalymentes tér 3x3 m legyen.

. Hasznalat el6tt végezzen bemelegitd gyakorlatokat; a sajat allapotanak megfelel6éen edzzen, fokozatosan ndvelje a terhelést. Ha barmilyen kellemetlenséget
érez, hagyja abba az edzést.

8. Ez a berendezés nem versenyszerii berendezés, kizarolag fitnesz célokra hasznalhato, a rendeltetésétdl eltéré hasznalat sériiléseket okozhat.
9. A berendezés kizardlag a gyarté altal megadott rendeltetésszeriien hasznalhat6, ne modositsa a berendezést, és ne hasznaljon a gyarté altal nem ajanlott

kiegészitoket.

10. A vallalat nem vallal felelésséget a termék helytelen hasznalatabdl vagy az utasitasok be nem tartasabol eredd sériilésekért vagy karokért.

MUSZAKI ADATOK:
Anyag: PP+ TPR

Méret: 33x 22x 10,5 cm; szamlaléval
Jellemzdk: 360°-os forgatas, két allithaté ellenallasi szint, intelligens kijelzd

MEROKIJELZO

KARBANTARTAS

| CZAS (1d8):
Megjeleniti a forgasi idot.

| LATO (Count):
Megmutatja a fordulatszamot.

KALORIA (Calories):

Ertékek visszaallitisa
Automatikus/kézi izemméd kapcsolo

1) A termékek megfelelé hasznalata meghosszabbithatja azok élettartamat.
2) Hosszu tavu hasznalat esetén elkerilhetetlentl meglazulhatnak az alkatrészek, ezért kérjik, idében ellenérizze azokat, hogy elkerlilje az alkatrészek sériilését és

a személy

Megjeleniti az elégetett kaloriak szamat.

3) Kérjiik, tigyeljen arra, hogy a berendezést hasznalat elétt és utan tisztan tartsa, vizzel térolje le, és hiivés helyen szaritsa meg.
4) Kérjiik, tartsa a berendezést gyermekektd| elzart helyen.

HASZNALATIUTMUTATO

1. A mozdulatok

Uljon le egy jogamatracra, tartsa a kezét

fébb pontjai a fels6testét megtamasztva, helyezze a
készliléket a térde kozé, és
nyomja meg a trénert.
Edzés rész Belsd és kiilsé6 combizmok,
medencefenék izmai, has
Ajanlott 30 ismétlés/csoport, 4 csoport
Edzés id6

2. A mozgasok
fébb pontjai

Fekudjon oldalra egy jogamatracra, egyik kezével
tamaszkodjon a foldre, a masikat pedig

természetesen helyezze a derekara, a késziléket

pedig a combjai k6zé, hogy megszoritsa
és ellazitsa a combot.

Edzés rész Belsé és oldalsé combizmok,
medencefenék izmok és oldalsé
derék
Ajanlott 30 ismétlés/csoport, 4 csoport
Edzés id6
3. A Kezek és térdek tamaszkodnak a
mozgasok jégamatracon, a késziilék a labak kbzé
keril és nyomja meg a triner-t.
Edzés rész Belsd és kiilsé combizmok,
medencefenék izmai, has
Ajénlott 30 ismétlés/csoport, 4 csoport
Edzés id6
4. A Az egyik térdet tegye egy jégamatracra, a
mozdulatok masik labat hajlitsa be, és a csipd emelésével
és leengedésével rogzitse a készulléket.
a csipd emelésével és leengedésével.
Edzés rész Labak, csipd
Ajanlott 30 ismétlés/csoport, 4 csoport
Edzés id6
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AVVERTENZE:

1. Prima di utilizzare questo prodotto, leggere sempre attentamente il presente manuale.

2. | bambini, gli anziani o le persone con disabilita fisiche devono utilizzare il prodotto sotto la supervisione di un tutore e secondo le indicazioni del medico.
3. Evitare di indossare indumenti larghi per evitare che rimangano impigliati nell'attrezzatura. Assicurarsi che I'abbigliamento sia adeguato prima dell'uso.
4. Usare con cautela in caso di vecchie lesioni alla vita, al gomito, alla spalla o ad altre articolazioni e muscoli.

5. Prima di ogni utilizzo, verificare che le parti non siano allentate, staccate, danneggiate o incrinate. In caso di danni, non utilizzare il prodotto.

6. Controllare I'ambiente circostante prima dell'uso; si consiglia uno spazio libero di 3x3 m.

7. Prima dell'uso, & necessario eseguire un esercizio di riscaldamento; si prega di eseguire gli esercizi in base alle proprie condizioni fisiche, aumentando

gradualmente l'intensita. In caso di disagio, interrompere I'allenamento.

8. Questa attrezzatura non & destinata all'uso agonistico, ma esclusivamente all'esercizio fisico. Un utilizzo diverso da quello previsto pud causare lesioni fisiche.

9. L'attrezzatura pud essere utilizzata solo per lo scopo previsto dal produttore, non modificare I'attrezzatura né utilizzare accessori non raccomandati dal produttore.
10. L'azienda non & responsabile per eventuali lesioni o danni causati da un uso improprio del prodotto o dal mancato rispetto delle istruzioni.

SPECIFICHE:

Materiale: PP+ TPR

Dimensioni: 33x 22x 10,5 cm; con contatore

Caratteristiche: rotazione a 360°, due livelli di resistenza regolabili, display con contatore intelligente

DISPLAY DEL CONTATORE

nngE} TEVPO (Time):

Visualizza il tempo di rotazione

| CONTATORE (Count):
Mostra il numero di giri

CALORIE (Calories):
Visualizza il numero di calorie bruciate

“ ————Reset dei valori
L Selettore modalita automatica/manuale

MANUTENZIONE

1) L'uso corretto dei prodotti pud prolungarne la durata.

2) L'uso prolungato pud causare inevitabilmente I'allentamento di alcune parti; si prega di controllare tempestivamente per evitare danni alle parti e lesioni personali.
3) Si prega di prestare attenzione a mantenere pulita |'attrezzatura prima e dopo l'uso, pulirla con acqua e asciugarla in un luogo fresco.

4) Tenere I'apparecchiatura fuori dalla portata dei bambini.

MODO D'USO
1. Punti principali Sedetevi su un tappetino da yoga, tenete le
dei moviment mani per sostenere la parte superiore del corpo,
posizionate il dispositivo tra le ginocchia e
premere il trainer.
Parte allenata Muscoli interni ed esterni della coscia,
muscoli del pavimento pelvico, addome
Tempo di .
allenamento 30 volte/gruppo, 4 gruppi
2. Punti principali Sdraiati su un tappetino da yoga, con una mano
dei movimenti appoggiata a terra e l'altra posizionata
naturalmente sulla vita, e posiziona il dispositivo
tra le cosce per comprimere
e rilassare la coscia.
Parte allenata Muscoli interni e laterali della coscia,
muscoli del pavimento pelvico e muscoli
laterali fianchi
Tempo di 30 volte/gruppo, 4 gruppi
allenamento
3. Punti principali Appoggiare mani e ginocchia sul tappetino da 3
dei yoga, posizionare il dispositivo tra
movimenti le gambe e premere il triner.
Parte allenata Muscoli interni ed esterni della coscia,
muscoli del pavimento pelvico, addome
Tempo di .
allenamento 30 volte/gruppo, 4 gruppi /
4. Punti Un ginocchio su un tappetino da yoga, /\ L ol
dei movimenti piega l'altra gamba e blocca il dispositivo [ 3
sollevando e abbassando i fianchi. »>- ;E (
Parte di allenamento Gambe, fianchi /
Tempo di 30 volte/gruppo, 4 gruppi ‘y\ [
allenamento . AN G
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ISPEJIMAL:

1. Pries naudodami §j produktg, visada atidziai perskaitykite $ig instrukcija.

2. Vaikai, pagyvene Zmonés ar fiziSkai nejgalis asmenys turi naudoti j produktg priZidrint globéjui ir laikantis gydytojo nurodymuy.

3. Venkite dévéti laisvus drabuzius, kad jie neuzsikabinty uz jrangos. Prie$ naudojima jsitikinkite, kad jasy apranga yra tinkamai pritaikyta.

4. Bikite atsargs, jei turite seny traumy juosmens, alkiings, peties ar kity sanariy ir raumeny srityje.

5. Prie$ kiekvieng naudojima patikrinkite, ar dalys néra laisvos, atsikabinusios, pazeistos ar jtrikusios. Jei yra kokiy nors pazeidimy, nenaudokite.

6. Prie$ naudojima patikrinkite aplinka, rekomenduojama, kad laisva erdve bty 3x3 m.

7. Prie$ naudojima turétuméte atlikti apsilimo pratimus; pratimus atlikite pagal savo fizine bikle, pratimy intensyvuma didinkite palaipsniui. Jei jaugiate diskomforta,

nutraukite pratimus.

8. Si jranga yra nekonkurencinga jranga, skirta tik fitneso pratimams, naudojimas ne pagal paskirtj gali sukelti fizinj suZalojima,

9. Jranga gali bati naudojama tik gamintojo nurodyta paskirtimi, nenaudokite jrangos kitaip nei nurodyta ir nenaudokite gamintojo nerekomenduojamy priedy.
10. [moné neatsako uz suzalojimus ar zala, patirta dél netinkamo produkto naudojimo ar nesilaikant instrukcijy.

SPECIFIKACIJA:

Medziaga: PP+ TPR

Dydis: 33x 22x 10,5 cm; su skaitikliu

Savybés: 360° pasukimas, du reguliuojami pasiprieSinimo lygiai, iSmanusis skaitiklio ekranas

MOBILIOJO TELEFONO EKRANAS

| LAIKAS (Time):
Rodo sukimosi laika

| SKAICIUOKLIS (Count):
Rodo apsisukimy skaiciy

KALORIJOS (Calories):
Rodo sudeginty kalorijy skaiciy.

J —— Vertikaliy nustatymy i$ naujo nustatymas
Automatinio / rankinio rezimo jungiklis

PRIEZIURA

1) Tinkamas produkty naudojimas gali prailginti jy tarnavimo laika.

2) ligalaikis naudojimas nei$vengiamai sukelia detaliy atsipalaidavima, todél prasome laiku patikrinti, kad iSvengtuméte detaliy sugadinimo ir asmens suZzalojimo
3) Pries naudojima ir po jo pasirdpinkite, kad jranga baty $vari, nuvalykite vandeniu ir iSdZiovinkite vésioje vietoje.

4) |ranga laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.

NAUDOJIMO
1. Pagrindiniai Atsiséskite ant jogos kilimélio, rankas
judesiai laikykite taip, kad jos remty virSutine
kdino dalj, prietaisg padékite tarp keliy ir
paspauskite treniruoklj.
Treniruojama dalis Vidinés ir iSorinés §launy raumenys,
gaktos raumenys, pilvas
Rekomenduojama 30 kartu/grupé, 4 grupés
Treniruotés trukmeé

2 Pagrindiniai Atsigulkite ant Sono ant jogos kilimélio, viena
judesiy taskai ranka remdamiesi | Zeme, kita natraliai padékite
ant juosmens, o prietaisg jdékite tarp Slauny, kad
galétumeéte suspausti
ir atsipalaiduoti.

Treniruotés dalis Vidinés ir Soninés $launy raumenys,
dubens dugno raumenys ir Soniné
juosmens
Rekomenduojamas 30 kartu/grupé, 4 grupés

Treniruotés trukmé

3 Pagrindiniai Rankos ir keliai remia jogos kilimélj,
judesiai prietaisas yra tarp
judesiy ir spauskite treniruoklj.
Treniruojama dalis Vidiniy ir iSoriniy Slauny raumenys,
gimdos dugno raumenys, pilvas
Rekomenduojama 30 kartu/grupé, 4 grupés

Treniruotés trukmé

4 Pagrindiniai Vieng kelj padékite ant jogos kilimélio, kitg
Judéjimy koja sulenkite ir jtvirtinkite prietaisg
pakeldami ir nuleisdami klubus.
Treniruotés dalis Kojos, klubai
Rekomenduojama 30 kartu/grupé, 4 grupés

Treniruotés trukmé
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BRIDINAJUMI:

1. Pirms izmantot $o produktu, vienmér riipigi izlasiet $o lietoSanas instrukciju.

2. Bérni, vecaki cilvéki vai personas ar fiziskam invaliditatém drikst izmantot $o produktu tikai pieaugu$o uzraudziba un saskana ar arsta

noradijumiem.

3. Izvairieties no plasa apgérba, lai tas neiek|Ttu iekarta. Pirms lietoSanas parliecinieties, ka apgérbs ir pareizi pielagots.

4. Ar piesardzibu lietojiet, ja ir vecas traumas jostasvieta, elkont, pleca vai citas locitavas un muskulos.

5. Pirms katras lietoSanas parbaudiet, vai detalas nav valigas, atdalitas, bojatas vai plaisatas. Ja ir kadi bojajumi, nelietojiet.

6. Pirms lietoSanas parbaudiet apkartéjo vidi, un ieteicams, lai briva telpa bitu 3x3 m.

7. Pirms lietoSanas veiciet iesildi$anas vingrinajumus; vingrojiet atbilstosi savam fiziskajam stavoklim, pakapeniski palielinot slodzi. Ja jatat diskomfortu,

partrauciet vingrojumus.

8. Sis aprikojums nav paredzéts sacensibam, tas ir paredzéts tikai fitnesa vingrinajumiem, un ta izmanto$ana arpus paredzéta lietojuma mérka var izraisit
fiziskus

9. lekarta drikst tikt izmantota tikai razotaja noraditajam mérkim, nedrikst mainit iekartu vai izmantot razotaja nerekomendétus piederumus.

10. Uzpémums nav atbildigs par traumam vai bojajumiem, kas radusies, nepareizi lietojot produktu vai neievérojot instrukcijas.

SPECIFIKACIJA:

Materials: PP+ TPR

Izmérs: 33x 22x 10,5 cm; ar skaititaju

lezimes: 360° pagrieziena, divi regul&jami pretestibas Tmeni, viedais skaititaja displejs

DISPLEJS

| LAIKS (Time):
Rada rotacijas laiku

| SKAITITAJS (Count):
| Rada apgriezienu skaitu

| KALORIJAS (Calories):
‘A Rada sadedzinato kaloriju skaitu

J ———Vertibu atiestatiSana
L Automatiska/manuala rezima slédzis

APKOPE

1) Pareiza produktu lieto$ana var pagarinat to kalpo$anas laiku.

2) ligstosa lieto$ana neizbégami izraisa detalu atslabumu, IGdzu, laicigi parbaudiet, lai izvairitos no detalu bojajumiem un personiskas
3) Ladzu, pirms un péc lietoSanas ripéjieties par iekartas tiribu, noslaukiet ar Gdeni un Zavéjiet vésa vieta.

4) Ladzu, novietojiet iekartu b&rniem nepieejama vieta.

LIETOSANA
1. Galvenie Apsédies uz jogas pakldja, atbalsties F-m
kustibu punkti ar rokam, ieliec ierici starp celgaliem -
n ﬁf i
nospiediet trenazieri. | U= '
Trenina dala lek$éjie un aréjie augsstilba muskuli, / @
iegurna muskuli, véders —

leteicamais 30 reizes/grupa, 4 grupas L _ahy

Trenina ilgums

Galvenie Apsédies uz saniem uz jogas paklaja, viena
kustibu punkti roka atbalstas pret zemi, otra ir novietota
dabigi uz jostasvietas, un ierice ir novietota

starp augsstilbiem, lai saspiestu
un atslabinatu augsstilbu.

Trenina dala lek$éjie un sanu augsstilbu muskuli,
iegurna muskuli un sanu
vidukla
leteicamais 30 reizes/grupa, 4 grupas i 3 v

Trenina laiks

3 Galvenie Rokas un celgali atbalsta uz jogas
Kustibu paklaja, ierice atrodas starp
kajam un nospiediet triner.
Trenina dala lek$&jie un aréjie augsstilba muskuli,
iegurna muskuli, véders
leteicamais 30 reizes/grupa, 4 grupas
Trenina ilgums /
4 Galvenie Vienu celu novietojiet uz jogas paklaja, L ‘“
Kustibu otru kaju salieciet un ierici nostipriniet, '_§,
paceliet un nolaidiet gurnus. /‘ |
Trenina dala Kajas, gurnas g |
leteicamais 30 reizes/grupa, 4 grupas B\ - |
Trenina laiks A )
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WAARSCHUWINGEN:

1. Lees deze handleiding altijd zorgvuldig door voordat u dit product gebruikt.
2. Kinderen, ouderen of mensen met een lichamelijke beperking mogen het product alleen onder toezicht van een volwassene en volgens het advies van een arts

gebruiken.

NL

3. Draag geen losse kleding om te voorkomen dat deze vast komt te zitten in de apparatuur. Zorg ervoor dat uw kleding goed zit voordat u het product gebruikt.
4. Wees voorzichtig bij oude blessures aan de taille, ellebogen, schouders of andere gewrichten en spieren.
5. Controleer voor elk gebruik of er onderdelen los zitten, zijn losgeraakt, beschadigd of gebarsten. Gebruik het product niet als er schade is.

6. Controleer de omgeving voor gebruik en zorg voor een vrije ruimte van minimaal 3 x 3 meter.

7. Voer voor gebruik een warming-up uit; train op basis van uw eigen conditie en bouw de trainingsbelasting geleidelijk op. Als u zich ongemakkelijk voelt, stop dan

met trainen.

8. Deze apparatuur is niet bedoeld voor wedstrijden en is uitsluitend bedoeld voor fitnessdoeleinden. Gebruik buiten het beoogde doel kan lichamelijk letsel

veroorzaken.

9. De apparatuur mag alleen worden gebruikt voor het door de fabrikant beschreven doel. Wijzig de apparatuur niet en gebruik geen accessoires die niet door de

fabrikant worden aanbevolen.

10. Het bedrijf is niet verantwoordelijk voor letsel of schade veroorzaakt door onjuist gebruik van het product of het niet opvolgen van de instructies.

SPECIFICATIES:
Materiaal: PP+ TPR

Afmetingen: 33x 22x 10,5 cm; met teller

Kenmerken: 360° draaibaar, twee instelbare weerstandsniveaus, slim display met teller

METERDISPLAY

| TIID (Time):
| Geeft de rotatietijd weer

| TELLER (Count):

| CALORIEEN (Calories):

Werte zuriicksetzen

L; Schakelaar voor automatische/handmatige modus

ONDERHOUD

1) Correct gebruik van de producten kan de levensduur ervan verlengen.
2) Langdurig gebruik zal onvermijdelijk leiden tot losse onderdelen. Controleer deze tijdig om schade aan onderdelen en persoonlijk letsel te voorkomen.
3) Zorg ervoor dat de apparatuur voor en na gebruik schoon is, veeg deze af met water en laat deze op een koele plaats drogen.

4) Plaats de apparatuur buiten het bereik van kinderen.

GEBRUIKSAANWIJZING

1. Belangrijkste
punten van de
bewegingen

Ga op een yogamat zitten, houd uw
handen ter ondersteuning van uw
bovenlichaam, plaats het apparaat tussen
uw knieén en druk op de trainer.

Trainingsgedeelte

Binnen- en buitenste dijspieren,
bekkenbodemspieren, buik

Aanbevolen
Trainingstijd

30 keer/groep, 4 groepen

2. Belangrijkste
punten van de
bewegingen

Ga op je zij op een yogamat liggen, één hand
ondersteunt de grond, de andere hand ligt op
natuurlijke wijze op je middel en het apparaat
wordt tussen je dijen geplaatst om
en ontspan de dij.

Trainingsgedeelte

Binnen- en buitenste dijspieren,
bekkenbodemspieren en zijwaartse
taille

Aanbevolen
Trainingstijd

30 keer/groep, 4 groepen

3. Belangrijkste
punten van de
bewegingen

Steun met handen en knieén op de
yogamat, het apparaat tussen
de benen en druk op de triner.

Trainingsdeel

Binnen- en buitenste dijspieren,
bekkenbodemspieren, buik

Aanbevolen
Trainingstijd

30 keer/groep, 4 groepen

4. Belangrijkste

Zet één knie op een yogamat, buig het

Van de andere been en klem het apparaat vast door
bewegingen door de heupen op en neer te bewegen.
Trainingsgedeelte Benen, heupen
Aanbevolen 30 keer/groep, 4 groepen
Trainingstijd
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AVISOS:

1. Antes de utilizar este produto, leia sempre atentamente este manual.

2. Criangas, idosos ou pessoas com deficiéncia fisica devem utilizar os produtos sob a supervisdo de um responsavel, de acordo com as recomendagdes do médico.
3. Evite usar roupas largas para evitar que fiquem presas no equipamento. Certifique-se de que o seu vestuario esta bem ajustado antes de utilizar o equipamento.
4. Tenha cuidado com lesdes antigas na cintura, cotovelo, ombro ou outras articulagbes e musculos.

5. Confirme se as pegas estéo soltas, destacadas, danificadas ou rachadas antes de cada utilizag&o. Se houver algum dano, néo utilize.

6. Verifique o ambiente circundante antes de utilizar e recomenda-se que o espago livre seja de 3x3 m.

7. Antes da utilizag&o, deve fazer um exercicio de aquecimento; faga exercicios de acordo com a sua condigéo fisica, aumentando a intensidade gradualmente. Se

sentir algum desconforto, interrompa o exercicio.

8. Este equipamento néo & competitivo, estando limitado ao exercicio fisico. A utilizagao fora do ambito previsto pode causar lesdes fisicas.

9. O equipamento s6 pode ser utilizado para os fins descritos pelo fabricante, néo altere o equipamento nem utilize acessorios ndo recomendados pelo fabricante.
10. A empresa nao se responsabiliza por quaisquer lesdes ou danos causados pelo uso incorreto do produto ou pelo ndo cumprimento das instrugdes.

ESPECIFICAGOES:

Material: PP+ TPR

Tamanho: 33x 22x 10,5 cm; com contador

Caracteristicas: rotacéo de 360°, dois niveis de resisténcia ajustaveis, visor inteligente

VISOR DO MEDIDOR

COUNTER TEMPO (Time):
Mostra o tempo de rotagao

CONTADOR (Count):
Mostra o numero de rotagoes

CALORIAS (Calories):
Mostra o numero de calorias queimadas

‘ —Redefinir valores
L Interruptor automatico/manual

MANUTENGAO

1) A utilizagdo adequada dos produtos pode prolongar a sua vida Util.

2) O uso prolongado inevitavelmente causara pegas soltas, verifique a tempo para evitar danos as pecas e ferimentos pessoais.
3) Preste atengéo para manter o equipamento limpo antes e apds o uso, limpe com agua e seque em local fresco.

4) Coloque o equipamento fora do alcance das criangas.

COMO UTILIZAR

1. Pontos Sente-se num tapete de ioga, mantenha
principais dos as maos para apoiar a parte superior do
movimentos corpo, coloque o aparelho entre os
joelhos e pressione o treinador.
Parte do treino Musculos internos e externos da coxa,
musculos do pavimento pélvico, abdémen
Recomendado 30 vezes/grupo, 4 grupos
Tempo de treino grupo. 4 grup
2. Pontos Deite-se de lado sobre um tapete de ioga, com
principais dos uma méo apoiada no chdo e a outra colocada
movimentos naturalmente na cintura, e coloque o dispositivo
entre as coxas para apertar
e relaxar a coxa.
Parte do treino Musculos internos e laterais da coxa,
musculos do pavimento pélvico e
musculos laterais
da cintura
Recomendago 30 vezes/grupo, 4 grupos
Tempo de treino
3 Pontos Apoie as méos e os joelhos no tapete de
principais dos ioga, com o aparelho entre
movimentos as pernas e pressione o triner.
Parte do treino Musculos internos e externos da coxa,
musculos do pavimento pélvico, abdémen
Recomendado 30 vezes/grupo, 4 grupos
Tempo de treino ’
4. Pontos Com um joelho sobre um tapete de ioga,
Dos dobre a outra perna e prenda o dispositivo
movimentos levantar e abaixar os quadris.
Treino Parte Pernas, ancas
Recomendado 30 vezes/grupo, 4 grupos
Tempo de treino ’
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AVERTISMENTE:

1. Inainte de a utiliza acest produs, cititi intotdeauna cu atentie acest manual.

2. Copiii, persoanele in varsta sau persoanele cu dizabilitati fizice trebuie sa utilizeze produsul sub supravegherea unui tutore, conform recomandarilor medicului.

3. Evitati purtarea de haine largi pentru a preveni prinderea acestora in echipament. Asigurati-va ca imbracamintea este ajustata corespunzator inainte de utilizare.

4. Aveti grija la leziunile vechi la nivelul taliei, cotului, umarului sau al altor articulatii si muschi.

5. Va rugam sa verificati dacé piesele sunt sldbite, desprinse, deteriorate sau crapate inainte de fiecare utilizare. in cazul in care exista deteriorari, nu utilizati produsul.
6. Verificati mediul inconjurétor inainte de utilizare si se recomanda ca spatiul liber sa fie de 3x3 m.

7. Inainte de utilizare, trebuie sa faceti exercitii de incalzire; va rugam sa faceti exercitii in functie de starea dumneavoastra fizica, marind treptat intensitatea exercitiilor.

Daca simtiti vreun disconfort, va rugdm sa intrerupeti exercitiile.

8. Acest echipament nu este destinat competitiilor sportive, fiind limitat la exercitii fizice de fitness. Utilizarea Tn afara domeniului de utilizare prevazut poate provoca
leziuni fizice.

9. Echipamentul poate fi utilizat numai in scopul prevazut de producator, nu modificati echipamentul si nu utilizati accesorii care nu sunt recomandate de producator.
10. Compania nu este responsabild pentru leziunile sau daunele cauzate de utilizarea incorecta a produsului sau de nerespectarea instructiunilor.

SPECIFICATII:
Material: PP+ TPR

Dimensiuni: 33x 22x 10,5 cm; cu contor
Caracteristici: rotatie la 360°, doua niveluri de rezistenta reglabile, afisaj inteligent cu contor

AFISAJ CONTOR

COUNTER AE | Time (Time):
Afigeaza timpul de rotatie

5 CONTOR (Count):
==} Afiseazd numarul de rotatii

o

B CALORII (Calories):
Afiseaza numarul de calorii arse

| .
‘ Resetarea valorilor
L———— Comutator mod automat / manual

INTRETINERE

1) Utilizarea corecta a produselor poate prelungi durata lor de viata.

2) Utilizarea pe termen lung va duce inevitabil la slabirea pieselor, va rugam s verificati la timp pentru a evita deteriorarea pieselor si vatdmarea corporala.
3) Va rugam sa aveti grija sa pastrati echipamentul curat inainte si dupa utilizare, stergeti-| cu apa si uscati-l intr-un loc racoros.

4) Va rugam sa asezati echipamentul in afara razei de actiune a copiilor.

MOD DE UTILIZARE

1. Punctele Asezati-va pe un covor de yoga, tineti
principale ale mainile pentru a va sustine partea
superioara a corpului, asezati
dispozitivul intre genunchi si

7 T
apasati pe trainer. / Zz \
Partea antrenata Muschii interni si externi ai coapselor, muschii g

pelvieni, abdomenul

miscarilor

\“A\n
Recomandat - .
Durata 30 de repetari/grup, 4 grupe
antrenamentului
2. Punctele Intindeti-v& pe o parte pe o saltea de yoga, cu o
principale ale mana sprijinita pe sol, cealaltd asezaté natural la
o talie, iar dispozitivul este plasat intre coapse
miscrilor pentru a strange si relaxa coapsa.
Partea antrenata Muschii interni si laterali ai coapsei,
muschii pelvieni si muschii laterali
taliei
Recomandat

. 30 de repetari/grup, 4 grupuri
Timp de antrenament

3. Punctele Sprijiniti-va mainile si genunchii pe
principale ale salteaua de yoga, dispozitivul intre
miscarilor picioare si apasati trinerul.
Partea antrenata Muschii interni si externi ai coapselor,
muschii pelvieni, abdomenul
Recomandat - :
30 de repetari/grup, 4 grupuri
Durata P grup, 4 grup

antrenamentului

4, Puncte Un genunchi pe o saltea de yoga, indoiti
ale miscarilor celdlalt picior si fixati dispozitivul prin
’ ridicarea si coborarea soldurilor.

Partea de

Picioare, solduri
antrenament i

Recomandat 30 de repetari/grup, 4 grupe

Timp de antrenament
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UPOZORNENIA:

. Pred pouzitim tohto vyrobku si vzdy pozorne precitajte tento navod.

Deti, starSie osoby alebo osoby s telesnym postihnutim musia vyrobok pouzivat pod dohladom zékonného zastupcu a podla pokynov lekara.

. Nenoste volny odev, aby sa nezachytil o zariadenie. Pred pouZitim sa uistite, Ze je vaSe obleCenie spravne upravené.

. Staré zranenia v oblasti pasu, laktov, ramien alebo inych kibov a svalov oSetrite opatrne.

. Pred kazdym pouzitim skontrolujte, €i nie su ¢asti volné, oddelené, poSkodené alebo prasknuté. Ak zistite akékolvek poSkodenie, vyrobok nepouzivajte.
. Pred pouzitim skontrolujte okolité prostredie, odporti¢a sa bezbariérovy priestor s rozmermi 3 x 3 m.

. Pred pouzitim by ste mali urobit' rozcvi¢enie; cvicte podla svojich moznosti a postupne zvySujte zataz. Ak pocitite akékolvek nepohodlie, prestarite
cvicit.

8. Toto zariadenie je nekonkurenéné zariadenie uréené vyhradne na fitness cvic¢enie. Pouzitie mimo rozsahu uréenia méze spdsobit’ fyzické zranenie.

9. Zariadenie sa smie pouzivat iba na ucel uréeny vyrobcom, nezmensuijte zariadenie ani nepouzivajte prislusenstvo, ktoré nie je odporuc¢ané vyrobcom.
10. Spolo¢nost nezodpoveda za Ziadne zranenia alebo $kody spdsobené nespravnym pouzivanim produktu alebo nedodrzanim pokynov.

NoO A WN

SPECIFIKACIA:

Material: PP+ TPR

Rozmery: 33x 22x 10,5 cm; s pocitadlom

Vlastnosti: oto¢ny o 360°, dve nastavitelné urovne odporu, inteligentny displej s pocitadlom

DISPLEJ

) CAS (Time):
Zobrazuje ¢as otacania

POCITADLO (Count):
Zobrazuje pocet otacok

| KALORIE (Calories):
| Zobrazuje pocet spalenych kalorii.

—————Resetovanie hodnét
L Prepina¢ automatického / manualneho rezimu
UDRZBA
1) Spravne pouzivanie produktov méze prediiit’ ich Zivotnost.

2) DIhodobé pouzivanie nevyhnutne spdsobi uvolnenie niektorych ¢asti, preto ich véas skontrolujte, aby nedoslo k poskodeniu ¢asti a zraneniu os6b.
3) Pred pouzitim a po pouziti dbajte na Cistotu zariadenia, utrite ho vodou a nechajte vyschnut na chladnom mieste.
4) Zariadenie umiestnite mimo dosahu deti.

POUZIVANIE

1.

Hlavné body

Sadnite si na podlozku na jogu,

F‘!ﬁ
cvicenia rukami podoprite hornu ¢ast tela, .
zariadenie umiestnite medzi kolena a R

stlacte trenazér. | YL

Trénovana Cast Vnutorné a vonkajSie svaly stehien, / @
svaly panvového dna, brucho -
— - > & N
Odporuéana — N

Trvanie tréningu

30-krat/skupina, 4 skupiny

2. Hlavné body Lahnite si na bok na podlozku na jégu, jednou
pohybov rukou sa opierajte o zem, druhu polozte
prirodzene na pas a zariadenie umiestnite
medzi stehna, aby ste stladili
a uvolnit stehna.
Trénovana Cast Vnutorné a bo¢né svaly stehien, svaly
panvového dna a boény pas
Odporucana 30-krat/skupina, 4 skupiny s
Trvanie tréningu
3. Hlavné body Ruky a kolena sa opieraju o podlozku
pohybov na jégu, zariadenie sa umiestni medzi
a stlacte triner.
Trénovana &ast Vnutorné a vonkajSie svaly stehien,
svaly panvového dna, brucho
Odportéana 30-krat/skupina, 4 skupiny
Trvanie tréningu
4, Hlavné body Jedno koleno polozte na podlozku na \ Jes
Pohybov jégu, druht nohu ohnite a zariadenie E
pridrzte zdvihnutim a spustenim bokov. ‘/_,
Trénovacia gast’ Nohy, boky . /
Odporacana 30-krat/skupina, 4 skupiny A Y. -
Trvanie tréningu
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OPOZORILA:

. Pred uporabo tega izdelka vedno pazljivo preberite ta navodila.

. Otroci, starejsi ljudje ali ljudje s telesnimi omejitvami morajo izdelek uporabljati pod nadzorom skrbnika in v skladu z navodili zdravnika.

. |zogibajte se noSenju ohlapnih oblacil, da se ne zataknejo v opremo. Pred uporabo se prepriCajte, da je vaSa obleka ustrezno prilagojena.

. Bodite previdni pri uporabi izdelka na mestih, kjer imate stare poSkodbe v pasu, komolcih, ramenih ali drugih sklepih in miSicah.

. Pred vsako uporabo preverite, ali so deli ohlapni, odtrgani, poskodovani ali razpokani. Ce je izdelek poskodovan, ga ne uporabljajte.

. Pred uporabo preverite okolico in priporo€amo, da je prostor brez ovir velik 3 x 3 m.

. Pred uporabo opravite ogrevalne vaje; vadite glede na svojo kondicijo in obremenitev postopoma poveduijte. Ce ob&utite kakréno koli nelagodije,

prenehajte z vadbo.

8. Ta oprema ni namenjena tekmovalnim dejavnostim, ampak je omejena na vadbo za fitnes. Uporaba zunaj tega namena lahko povzroci telesne
poskodbe.

9. Oprema se lahko uporablja le za namen, ki ga je opisal proizvajalec, opreme ne spreminjajte in ne uporabljajte dodatkov, ki jih proizvajalec ne priporoca.

10. Podjetje ni odgovorno za poskodbe ali $kodo, ki nastanejo zaradi nepravilne uporabe izdelka ali neupostevanja navodil.

NO O~ WN =

SPECIFIKACIJA:

Material: PP+ TPR

Velikost: 33% 22x 10,5 cm; s Stevcem

Znacilnosti: 360° vrtenje, dve nastavljivi stopnji upora, pametni Stevec

1ZPIS NA ZASLONU

COUNTER L . CAS (Time):
— ; Prikaze cas rotacije

| STEVEC (Count):
rikazuje Stevilo obratov

S ] KALORIE (Kalorije):
| Prikaze Stevilo porabljenih kalorij.

J ——— Ponastavitev vrednosti
L Stikalo za samodejni/ro¢ni nac¢in

VZDRZEVANJE

1) Pravilna uporaba izdelkov lahko podalj$a njihovo Zivljenjsko dobo.

2) Dolgotrajna uporaba neizogibno povzro¢i ohlapne dele, zato jih pravo¢asno preverite, da se izognete poskodbam delov in poskodbam oseb.
3) Pred in po uporabi poskrbite, da je oprema Cista, obrisite jo z vodo in posusite na hladnem mestu.

4) Oprema naj bo izven dosega otrok.

NACIN UPORABE

1. Glavne tocke Sedite na jogo mat, roke podprite i
gibov zgornji del telesa, napravo postavite
med kolena in pritisnite na trener.

[}
3%: &
Trening Notranje in zunanje miSice stegen, Q'/ Q

misice medeni¢nega dna, trebuh

L,

—E

Priporoceno 30-krat/skupina, 4 skupine
Cas treninga

2.| Glavne tocke Lezite na bok na jogo podlogo, ena roka
gibov podpira tla, druga je naravno poloZzena na
pasu, naprava pa je names¢ena med
stegna, da stisne in sprostite stegna.

Trening Notranje in stranske miSice stegna,
misSice medeni¢nega dna in stranski
pasu
Priporo¢eno 30-krat/skupina, 4 skupine =

Cas treninga

3. Glavne tocke Roke in kolena se naslonijo na jogo
gibanja podlogo, naprava pa se postavi med
noge in pritisnite triner.
Trening Notranje in zunanje misice stegen,
miSice medeni¢nega dna, trebuh
Priporoceno 30-krat/skupina, 4 skupine
Cas treninga /
,/ -e
4. Glavne tocke Eno koleno postavite na jogo podlogo, drugo \ ‘: L
gibanja nogo upognite in napravo pritrdite tako, da &
dvigovanjem in spus€anjem bokov. :‘&‘ ‘
Trening Noge, boki - ‘
Priporo€eno 30-krat/skupina, 4 skupine 7S -
R

Cas treninga
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VARNINGAR:

1. Las alltid denna bruksanvisning noggrant innan du anvéander produkten.

2. Barn, aldre eller personer med fysiska funktionsnedsattningar ska anvanda produkten under uppsikt av en vardnadshavare och i enlighet med lakarens
rekommendationer.

3. Undvik att bara 16st sittande klader for att férhindra att de fastnar i utrustningen. Se till att din kladsel ar ordentligt justerad fore anvandning.

4. Var forsiktig om du har gamla skador i midjan, armbagen, axeln eller andra leder och muskler.

5. Kontrollera fore varje anvandning att inga delar &r l16sa, lossnade, skadade eller spruckna. Anvand inte produkten om den ar skadad.

6. Kontrollera omgivningen fore anvandning, och det rekommenderas att det finns ett fritt utrymme pa 3 x 3 m.

7. Innan anvandning bor du géra uppvarmningsoévningar. Trana efter din egen kondition och 6ka belastningen steg for steg. Om du kénner obehag, avbryt
traningen.

8. Denna utrustning ar icke-konkurrenskraftig utrustning, begransad till fitnessévningar. Anvandning utanfor anvandningsomradet kan orsaka personskador.

9. Utrustningen far endast anvandas fér det avsedda &ndamal som beskrivs av tillverkaren. Andra inte utrustningen och anvand inte tillbehér som inte
rekommenderas av tillverkaren.

10. Foretaget ansvarar inte for skador eller skador som orsakas av felaktig anvandning av produkten eller av att instruktionerna inte foljs.

SPECIFIKATION

Material: PP+ TPR

Storlek: 33x 22x 10,5 cm; med raknare

Funktioner: 360° rotation, tva justerbara motstandsnivaer, smart display med réknare

MATARDISPLAY

| TID (Time):
=] Visar rotationstiden

COUNTER

| RAKNARE (Count):
| Visar antalet varv

| KALORIER (Calories):
| Visar antalet forbranda kalorier

——— Aterstillning av virden
L Omkopplare for automatisk/manuell drift

UNDERHALL

1) Korrekt anvandning av produkterna kan férlanga deras livslangd.

2) Langvarig anvandning kommer oundvikligen att orsaka I6sa delar. Kontrollera i tid for att undvika skador pa delar och personskador.
3) Var noga med att halla utrustningen ren fére och efter anvandning, torka av med vatten och lat torka pa en sval plats.

4) Forvara utrustningen utom réackhall for barn.

ANVANDNING
1. Huvudpunkter Sitt pa en yogamatta, stod F_w
i rorelserna overkroppen med handerna, placera .
enheten mellan knéna och \ﬁf “o\
tryck pa tranaren. Y.
Tréningsdel Inre och yttre larmuskler, - / Q
backenbottenmuskler, buk - .
. ; G
Rekommenderad 30 ganger/grupp, 4 grupper -l
Traningspass -

2 Huvudpunkter Ligg pa sidan pa en yogamatta, med ena

i rorelserna handen stddjande mot golvet och den andra
placerad naturligt vid midjan. Placera enheten
mellan laren for att pressa ihop och slappna
avilaren.
Traningsdel Inre och yttre larmuskler,
backenbottenmuskler och yttre midja
Rekommenderad

30 ganger/grupp, 4 grupper
Traningspass

3. Huvudpunkter Hander och knan stddjer yogamattan,

apparaten placeras mellan

rorelserna benen och tryck pa traningsredskapet.
Traningsdel Inre och yttre larmuskler,
backenbottenmuskler, buk
Rekommenderad

Traningspass

30 ganger/grupp, 4 grupper

4.| Huvudpunkter Stall dig med ett kné pa en yogamatta, boj det b
Rdrelser andra benet och kl&m fast enheten genom att —
lyfta och sénka héfterna. ‘/,«
Traningsdel Ben, héfter \j '
Rekommenderad 30 ganger/grupp, 4 grupper > \
Ay T

Traningspass
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UK

NONEPEMKEHHA:

. Mepen BUKOPUCTaHHAM LibOro BUPOOY 3aBXOM YBaXKHO NMPOYMTANATE LI iHCTPYKLIH.

. Aitn, nioam noxunoro Biky abo nioau 3 isnyHMMKM BagamMm NOBUHHI BUKOPUCTOBYBATKM Liel BUPIG nig HarnsgoM Aopocnux BignoBiaHO A0 pekoMeHaauin nikaps.

. YHUKaNTe HOCIHHS BiNbHOro oasry, Wwob BiH He 3ayenvBcs 3a 06nagHaHHs. MNepen BUKOPUCTaHHAM NepekoHanTecs, WO oasr NpaBUnbHO NigibpaHui.

. ByabTe obepexHi Npu BUKOpUCTaHHI BUpOBY, SKLLO y Bac € cTapi TpaBMU Ta3oBOro Bigainy, nikta, nneya abo iHwux cyrnobis i M'a3iB.

. Mepen KOXXHUM BUKOPUCTaHHSIM NepeKkoHanTecs, WO AeTani He po3XuTaHi, He BigipBaHi, He NMOLKOAXKEHi Ta He MatoTb TPILLMH. Y pasi BUSIBNEHHS NOLWKOAKEHb HE
BMKOPUCTOBYITE BUPID.

6. MNepen BUKOPUCTAHHAM NepesipTe HaBKOMULWIHE CEPEaoBHLLE, PEKOMEHAYETLCS, WOB BiflbHWUIA NPOCTIP CTAaHOBMB 3X3 M.

7. Nepen BUKOPUCTAHHAM Chif, BUKOHATM PO3MUHKY; BUKOHYITE BripaBy BiAnoBigHO [0 CBOro CTaHy, NOCTYNOBO 36iMbLUyoYM HaBaHTaXeHHS. SIKLLO BY BiavyBaeTe

MCKOMEOPT, NPUMUHITL TPEHYBaHHS.

8. Lle obragHaHHs He € KOHKYPEHTOCTIPOMOXHIUM, NPU3HAYEHE BUKITIOYHO A5 (iTHEC-TPEHYBaHb, BUKOPUCTAHHS 033 MEXaMu 3a3Ha4YeHOTO MPU3HAYEHHST MOXe

npusBecTy A0 i3NYHUX TPaBM.

9. O6nagHaHHS MOXe BUKOPUCTOBYBATUCS TiMbKA 38 NPUSHAYEHHSIM, OMUCAaHUM BUPOBHMKOM, He 3MiHIOMTE obiagHaHHs Ta He BUKOPUCTOBYTE akcecyapy, He

pekomMeHAoBaHi BUPOGHUKOM.

10. KomnaHisi He Hece BiANOBIAANLHOCTI 3@ TpaBMM aB0 MOLLKOMKEHHS!, CIPUYMHEHI HEMPABUITEHAM BUKOPUCTAHHSAM NPOAYKTY a60 HEAOTPUMAHHSAM iHCTPYKLI.

abswON =

TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKU

Martepian: MM+ TPP

Poawmip: 33x 22x 10,5 cM; 3 NiYnnbHUKOM

OcobnumeocTi: 06epTaHHs Ha 360°, ABa piBHI ONopy, iHTeNneKTyansHU gUcnnen 3 NiYUNbHUKOM

LOUCTINEN

COUNTER | Yac (Time):
- Bino6paxae yac o6epTaHHA

NMiynnbHuk (Count):
Moka3sye KinbKicTb 06epTiB

) KANOPIi (Calories):
| BinoGpaxae KinbKicTb cnaneHux kanopin

—— CKnpaHHsA 3Ha4YeHb
# I'IepeMMKaq aBTOMaTM‘lHOFO/pyHHOFO pexumy

OBCJTYTOBYBAHHA

1) MpasunbHe BUKOPUCTaHHSI NPOAYKTIB MOXE NPOLOBXUTY TEPMIH iX CryX6m.

2) TpuBane BUKOPUCTaHHA HEMWHYYe Npu3Bese A0 ocrnabneHHs ageTtanen, Tomy, 6yap nacka, nepesipsinTe ix B4acHO, W06 YHUKHYTU NOLLKOMXEHHS AeTanen Ta
TpaBMyBaHHS1.

3) Byab nacka, 3BepTaiTe yBary Ha YncToTy obriagHaHHs 4o Ta Micrisi BAKOPUCTaHHS, MPOTUPaiTe BOAOH, CYLiTh Y NPOXONIOAHOMY MiCL.

4) Byab nacka, TpumaiTe obragHaHHs B HELOCTYNHOMY Arist AiTel Micui.

AK

1. OcHOBHI CsapbTe Ha KUNMMOK ANs Woru, TpumanTe

MOMEHTU pyXy PYKV ANS NiATPUMKN BEPXHBOT YaCTUHM

Tina, po3MiCTiTb NPUCTPIA M KONiHaMK i
HaTUCHITb Ha TpeHaxep.

TpeHoBaHi M'A3n BHyTPiLLHi Ta 30BHILLHi M'A31 CTErOH,
M'i31 Ta30BOrO Ha, M'si31 nBOTa
PekomeHposaHo 30 pasis/rpyna, 4 rpynu
Yac TpeHyBaHHsA
2. OcHosi JlsbkTe Ha Bik Ha KUIIMMOK ANs orv, oaHa pyka
MOMEHTH pyXiB niATPUMYE 3eMITI0, ApYyra NeXuTb NPUPOAHO Ha

Tanii, a NPMCTpIl PO3MILLYETLCS MiDK CTErHaMu,
o6 cTucHyTH i po3cnabTe cTerHo.

TpeHyBanbHa BHyTpiLHi Ta Bi4Hi M'A3K CTEroH, M'a3un
YyacTuHa Tas3oBOro AHa Ta GivHa
Tanii
PekomeHaoBaHuin 30 pasie/rpyna, 4 rpynu
Yac TpeHyBaHHs
3. OcHogHi Onvpatounch pykamu i KoniHamm Ha
MOMEHTH KUMUMOK [Nt 10r1, NPUCTPIl PO3MICTITh
pyxis MiX Hir | HATUCKaNTe Ha TpeHaxep.
TpeHytoTbes BHyTPiLUHI Ta 30BHILLHI M'A31 CTErOH,
M'Ai31 TA30BOrO AHA, XUBIT
PekomeHposaHo 30 pasie/rpyna, 4 rpynu
Yac TpeHyBaHHs
4. OcHoBHi OpHe KOSiHO MocTaBTe Ha KUIMMOK NSt HoTu,
pyxis iHLLY HOry 3irHiTb i 3adikcynTe NpUcTpin,

nigHiMatoum Ta onyckaroum cTerHa.

TpeHyBaHHSA Horw, crerHa
PexomeraoBaHo 30 pasis/rpyna, 4 rpynu
Yac TpeHyBaHHs
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EN: The marking of the equipment with the crossed-out waste container symbol indicates that it is prohibited to place
used electrical and electronic equipment with other waste. According to the WEEE Directive on the management of used
electrical and electronic waste, separate disposal methods must be used for this type of equipment.

The user who intends to dispose of this product is obliged to take it to a collection point for used electrical and electronic
equipment, thus contributing to reuse, recycling or recovery and thus to the protection of the environment. To do this,
please contact the point from which the appliance was purchased or your local authority. Hazardous components
contained in electronic equipment may cause long-term adverse effects on the environment, as well as harmful effects
on human health.

PL: Oznakowanie sprzetu symbolem przekreslonego kontenera na odpady informuje o zakazie umieszczania zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego wraz z innymi odpadami. Zgodnie z Dyrektywg WEEE o sposobie
gospodarowania zuzytymi odpadami elektrycznymi i elektronicznymi, dla tego typu sprzetu nalezy stosowac¢ oddzielne
sposoby utylizacji.

Uzytkownik, ktéry zamierza pozby¢ sie tego produktu, zobowigzany jest do oddania go do punktu zbierania zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego, dzieki czemu przyczynia sie do ponownego uzycia, recyklingu, bgdz odzysku, a
tym samym do ochrony srodowiska naturalnego. W tym celu nalezy skontaktowac sie z punktem w ktérym urzadzenie
zostato nabyte, lub z przedstawicielami wtadz lokalnych. Sktadniki niebezpieczne zawarte w sprzecie elektronicznym
mogg powodowac dtugo utrzymujgce sie niekorzystne zmiany w srodowisku naturalnym, jak réwniez dziata¢ szkodliwie
na zdrowie ludzi.

CZ: Oznaceni zafizeni symbolem preskrtnutého kontejneru na odpad znamena, Ze je zakazano odkladat pouzita
elektricka a elektronicka zafizeni spole¢né s jinym odpadem. Podle smérnice WEEE o nakladani s pouzitym elektrickym
a elektronickym odpadem je nutné pro tento typ zafizeni pouzivat oddélené metody likvidace.

Uzivatel, ktery hodla tento vyrobek zlikvidovat, je povinen jej odevzdat na sbérném misté pro pouzita elektricka a
elektronicka zafizeni, ¢imz pfispéje k opétovnému pouziti, recyklaci nebo vyuziti, a tim i k ochrané zivotniho prostfedi.
Za timto u€elem se obratte na misto, kde byl spotfebi¢ zakoupen, nebo na mistni Ufad. Nebezpecné soucasti obsazené
v elektronickych zafizenich mohou zpUsobit dlouhodobé nepfiznivé Gcinky na zivotni prostfedi i Skodlivé ucinky na lidské
zdravi.

DA: Maerkningen af udstyret med det overstregede affaldsbeholdersymbol angiver, at det er forbudt at anbringe brugt
elektrisk og elektronisk udstyr sammen med andet affald. | henhold til WEEE-direktivet om handtering af brugt elektrisk
og elektronisk affald skal der anvendes separate bortskaffelsesmetoder for denne type udstyr.

Den bruger, der har til hensigt at bortskaffe dette produkt, er forpligtet til at aflevere det pa et indsamlingssted for brugt
elektrisk og elektronisk udstyr og pa den made bidrage til genbrug, genanvendelse eller genvinding og dermed til
beskyttelse af miljget. For at gare dette skal du kontakte det sted, hvor apparatet blev kgbt, eller dine lokale
myndigheder. Farlige komponenter i elektronisk udstyr kan forarsage langsigtede negative virkninger pa miljget samt
skadelige virkninger pa menneskers sundhed.

DE: Die Kennzeichnung des Gerats mit dem Symbol des durchgestrichenen Abfallbehalters zeigt an, dass es verboten
ist, gebrauchte Elektro- und Elektronikgerate zusammen mit anderem Abfall zu entsorgen. Gemaf der WEEE-Richtlinie
Uber die Entsorgung von Elektro- und Elektronik-Altgeraten mussen fir diese Art von Geraten getrennte
Entsorgungsmethoden verwendet werden.

Der Benutzer, der dieses Produkt entsorgen will, ist verpflichtet, es zu einer Sammelstelle fir Elektro- und Elektronik-
Altgerate zu bringen und so zur Wiederverwendung, zum Recycling oder zur Verwertung und damit zum Schutz der
Umwelt beizutragen. Wenden Sie sich dazu bitte an die Stelle, bei der Sie das Gerat gekauft haben, oder an |hre
Gemeindeverwaltung. Die in elektronischen Geraten enthaltenen gefahrlichen Bestandteile kdnnen langfristige negative
Auswirkungen auf die Umwelt sowie schadliche Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit haben.

ES: El marcado del aparato con el simbolo del contenedor de residuos tachado indica que esta prohibido depositar
aparatos eléctricos y electronicos usados junto con otros residuos. De acuerdo con la Directiva RAEE sobre la gestion
de residuos eléctricos y electronicos usados, deben utilizarse métodos de eliminacion separados para este tipo de
aparatos.

El usuario que pretenda deshacerse de este producto esta obligado a llevarlo a un punto de recogida de aparatos
eléctricos y electronicos usados, contribuyendo asi a su reutilizacion, reciclado o valorizacién y, por tanto, a la



proteccion del medio ambiente. Para ello, pdngase en contacto con el punto donde adquirié el aparato o con las
autoridades locales. Los componentes peligrosos contenidos en los equipos electrénicos pueden causar efectos
adversos a largo plazo en el medio ambiente, asi como efectos nocivos para la salud humana.

ET: Seadme tahistamine labi kriipsutatud jaatmemahuti simboliga naitab, et kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmeid
on keelatud paigutada koos muude jaatmetega. Vastavalt kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmete jaatmete kaitlemise
direktiivile tuleb seda tulipi seadmete puhul kasutada eraldi kdrvaldamismeetodeid.

Kasutaja, kes kavatseb seda toodet kdrvaldada, on kohustatud viima selle kasutatud elektri- ja elektroonikaseadmete
kogumispunkti, aidates sellega kaasa korduvkasutamisele, ringlussevdtule voi taaskasutamisele ja seega ka
keskkonnakaitsele. Selleks pdorduge palun seadme ostukoha voi kohaliku omavalitsuse poole. Elektroonikaseadmetes
sisalduvad ohtlikud komponendid vdivad avaldada pikaajalist kahjulikku méju keskkonnale ning samuti kahjustada
inimeste tervist.

FR : Le marquage de I'équipement avec le symbole de la poubelle barrée indique qu'il est interdit de placer les
équipements électriques et électroniques usagés avec d'autres déchets. Conformément a la directive DEEE sur la
gestion des déchets électriques et électroniques usagés, des méthodes d'élimination distinctes doivent étre utilisées
pour ce type d'équipement.

L'utilisateur qui a l'intention de se débarrasser de ce produit est tenu de I'apporter a un point de collecte des
équipements électriques et électroniques usagés, contribuant ainsi a la réutilisation, au recyclage ou a la valorisation et
donc a la protection de I'environnement. Pour ce faire, veuillez contacter le point de vente ou I'appareil a été acheté ou
les autorités locales. Les composants dangereux contenus dans les équipements électroniques peuvent avoir des effets
néfastes a long terme sur I'environnement, ainsi que des effets nocifs sur la santé humaine.

HU: A berendezésen az athuzott hulladéktarold szimbdlummal térténd jeldlés azt jelzi, hogy a hasznalt elektromos és
elektronikus berendezéseket tilos mas hulladékkal egyditt elhelyezni. A hasznalt elektromos és elektronikus hulladékok
kezelésérdl szo6l6 WEEE-iranyelv szerint az ilyen tipusi berendezések esetében kiilon artalmatlanitasi médszereket kell
alkalmazni.

Az a felhasznalo, aki ezt a terméket artalmatlanitani kivanja, koteles azt a hasznalt elektromos és elektronikus
berendezések gyjtéhelyére vinni, hozzajarulva ezzel az Ujrahasznalathoz, Ujrafeldolgozashoz vagy hasznositashoz, és
ezaltal a kornyezet védelméhez. Ennek érdekében keérjik, forduljon a késziiléket megvasarlé ponthoz vagy a helyi
hatésaghoz. Az elektronikus berendezésekben talalhatd veszélyes dsszetevék hosszu tavon karos hatassal lehetnek a
kérnyezetre, valamint karos hatassal lehetnek az emberi egészségre.

IT: La marcatura dell'apparecchiatura con il simbolo del contenitore dei rifiuti barrato indica che & vietato collocare le
apparecchiature elettriche ed elettroniche usate insieme ad altri rifiuti. Secondo la direttiva RAEE sulla gestione dei rifiuti
elettrici ed elettronici usati, per questo tipo di apparecchiature devono essere utilizzati metodi di smaltimento separati.

L'utente che intende smaltire questo prodotto € tenuto a portarlo in un punto di raccolta per apparecchiature elettriche ed
elettroniche usate, contribuendo cosi al riutilizzo, al riciclaggio o al recupero e quindi alla protezione dell'ambiente. A tal
fine, rivolgersi al punto vendita presso il quale € stato acquistato I'apparecchio o alle autorita locali. | componenti
pericolosi contenuti nelle apparecchiature elettroniche possono causare effetti negativi a lungo termine sull'ambiente e
sulla salute umana.

LT: Jrangos Zyméjimas perbraukto atlieky konteinerio simboliu reiSkia, kad panaudotg elektros ir elektronine jrangg
draudziama déti kartu su kitomis atliekomis. Pagal EE] atlieky tvarkymo direktyvg dél naudoty elektros ir elektroniniy
atlieky tvarkymo S$io tipo jrangai turi bati taikomi atskiri Salinimo budai.

Naudotojas, ketinantis atsikratyti Sio gaminio, privalo jj pristatyti j naudotos elektros ir elektroninés jrangos surinkimo
punkta, taip prisidédamas prie pakartotinio naudojimo, perdirbimo ar utilizavimo ir taip saugodamas aplinkg. Norédami
tai padaryti, kreipkités j punktg, kuriame prietaisas buvo jsigytas, arba j vietos valdZios institucijg. Elektroninéje jrangoje
esantys pavojingi komponentai gali sukelti ilgalaikj neigiama poveikj aplinkai, taip pat Zalingg poveikj Zmoniy sveikatai.

LV: lekartas marké&jums ar parsvitrota atkritumu konteinera simbolu norada, ka nolietotas elektriskas un elektroniskas
iekartas ir aizliegts novietot kopa ar citiem atkritumiem. Saskana ar EEIA direktivu par nolietotu elektrisko un
elektronisko iekartu atkritumu apsaimniekoSanu $ada veida iekartam jaizmanto atseviSkas iznicindSanas metodes.

Lietotajam, kur$ vélas atbrivoties no St produkta, ir pienakums to nogadat nolietoto elektrisko un elektronisko iekartu
savaksanas punkta, tadéjadi veicinot atkartotu izmantosanu, parstradi vai regeneraciju un tadéjadi vides aizsardzibu. Lai
to izdarTtu, I0dzu, sazinieties ar punktu, kura ierice tika iegadata, vai ar vietéjo pasSvaldibu. Elektroniskajas iekartas
eso$as bistamas sastavdalas var radit ilgtermina nelabvéligu ietekmi uz vidi, k& arT kaitigu ietekmi uz cilvéka veselibu.

NL: De markering van de apparatuur met het symbool van de doorgekruiste afvalcontainer geeft aan dat het verboden is
om gebruikte elektrische en elektronische apparatuur bij ander afval te plaatsen. Volgens de WEEE-richtlijn betreffende
het beheer van afgedankte elektrische en elektronische apparatuur moeten aparte verwijderingsmethoden worden
gebruikt voor dit type apparatuur.



De gebruiker die van plan is om dit product weg te gooien, is verplicht om het naar een inzamelpunt voor gebruikte
elektrische en elektronische apparatuur te brengen en zo bij te dragen aan hergebruik, recycling of terugwinning en dus
aan de bescherming van het milieu. Neem hiervoor contact op met het punt waar u het apparaat hebt gekocht of met uw
gemeente. Gevaarlijke onderdelen in elektronische apparatuur kunnen op lange termijn schadelijke gevolgen hebben
voor het milieu en de menselijke gezondheid.

PT: A marcagao do equipamento com o simbolo de contentor de residuos riscado indica que é proibido colocar
equipamentos eléctricos e electronicos usados juntamente com outros residuos. De acordo com a Diretiva REEE
relativa a gestao de residuos eléctricos e electrénicos usados, devem ser utilizados métodos de eliminagéo separados
para este tipo de equipamento.

O utilizador que pretenda desfazer-se deste produto é obrigado a leva-lo a um ponto de recolha de equipamentos
eléctricos e electronicos usados, contribuindo assim para a reutilizagéo, reciclagem ou recuperagéo e,
consequentemente, para a protegdo do ambiente. Para tal, contacte o ponto de recolha onde o aparelho foi adquirido
ou a sua autoridade local. Os componentes perigosos contidos nos equipamentos electrénicos podem causar efeitos
adversos a longo prazo no ambiente, bem como efeitos nocivos para a sadde humana.

RO: Marcarea echipamentului cu simbolul containerului de deseuri barat indica faptul ca este interzisa plasarea
echipamentelor electrice si electronice uzate impreuna cu alte deseuri. In conformitate cu Directiva DEEE privind
gestionarea deseurilor electrice si electronice uzate, pentru acest tip de echipament trebuie utilizate metode separate de
eliminare.

Utilizatorul care intentioneaza sa elimine acest produs este obligat sa il duca la un punct de colectare a echipamentelor
electrice si electronice uzate, contribuind astfel la reutilizare, reciclare sau recuperare si, astfel, la protectia mediului.
Pentru a face acest lucru, va rugam sa contactati punctul de la care a fost achizitionat aparatul sau autoritatea locala.
Componentele periculoase continute Tn echipamentele electronice pot provoca efecte negative pe termen lung asupra
mediului, precum si efecte nocive asupra sanatatii umane.

SK: Oznacenie zariadenia symbolom preSkrtnutého kontajnera na odpad znamena, Ze je zakazané umiestriovat’ pouzité
elektrické a elektronické zariadenia spolu s inym odpadom. Podl'a smernice WEEE o nakladani s pouzitym elektrickym a
elektronickym odpadom sa pre tento typ zariadenia musia pouzivat oddelené metddy likvidacie.

Pouzivatel, ktory ma v umysle zlikvidovat tento vyrobok, je povinny odovzdat ho na zberné miesto pouZzitych
elektrickych a elektronickych zariadeni, ¢im prispeje k opatovnému pouzitiu, recyklacii alebo zhodnoteniu, a tym aj k
ochrane Zivotného prostredia. Za tymto u¢elom sa obratte na miesto, kde bol spotrebi¢ zakupeny, alebo na miestny
urad. Nebezpecné komponenty obsiahnuté v elektronickych zariadeniach mézu spdsobit dlhodobé nepriaznivé ucinky
na zivotné prostredie, ako aj Skodlivé ucinky na ludské zdravie.

SL: Oznaka opreme s simbolom precrtanega zabojnika za odpadke pomeni, da je prepovedano odlagati izrabljeno
elektriéno in elektronsko opremo med druge odpadke. V skladu z Direktivo OEEO o ravnanju z izrabljenimi elektri¢nimi
in elektronskimi odpadki je treba za to vrsto opreme uporabljati lo€ene metode odstranjevanja.

Uporabnik, ki namerava ta izdelek odstraniti, ga mora odnesti na zbirno mesto za rabljeno elektri¢no in elektronsko
opremo ter tako prispevati k ponovni uporabi, recikliranju ali predelavi in s tem k varovanju okolja. V ta namen se obrnite
na to¢ko, kjer je bila naprava kupljena, ali na lokalne oblasti. Nevarne komponente, ki jih vsebuje elektronska oprema,
lahko povzrogijo dolgoro¢ne Skodljive vplive na okolje in tudi Skodljive vplive na zdravje ljudi.

SV: Markningen av utrustningen med den Overkorsade symbolen for avfallsbehallare anger att det ar férbjudet att
placera begagnad elektrisk och elektronisk utrustning tillsammans med annat avfall. Enligt WEEE-direktivet om
hantering av anvant elektriskt och elektroniskt avfall maste separata metoder for avfallshantering anvandas fér denna
typ av utrustning.

Den anvandare som avser att gora sig av med denna produkt ar skyldig att lamna den till en insamlingsplats for
begagnad elektrisk och elektronisk utrustning och pa sa satt bidra till ateranvandning, atervinning eller atervinning och
darmed till skyddet av miljon. For att gora detta, vanligen kontakta den plats dar apparaten koptes eller din lokala
myndighet. Farliga komponenter som ingar i elektronisk utrustning kan orsaka langsiktiga negativa effekter pa miljon och
skadliga effekter pa manniskors halsa.

UK: MapkyBaHHsi 0bnafHaHHsi CUMBONOM NEPEKPECIIEHONO KOHTEMHEPA ANS BiAXOAiB BKa3ye Ha Te, Lo BianpaLlboBaHe
eneKkTpUYHe Ta eNeKkTPOHHE obnagHaHHsi 3a60POHEHO BMKMAATM pa3oMm 3 iHWMMK Biaxogamu. BignosiaHo go OvpekTtuen
WEEE npo ynpaeniHHS BUKOPUCTAHUMMN ENEKTPUYHUMM Ta ENEKTPOHHUMM BigXo4amu, ANs LbOro Ty obrnagHaHHs
NOBWHHI BUKOPUCTOBYBATUCH OKpeEMi MeToau yTunisadii.

KopvcTyBay, skvin Mae HaMmip yTunisysaTtu Liein Bupib, 3060B'a3aHniA 3aaTv MOro B MyHKT NPUIAOMY BiAnpaLbOBaHOro
€MeKTPUYHOro Ta eNEKTPOHHOro 06naAHaHHs, CpUsSOYN TakuM YMHOM MOBTOPHOMY BUKOPUCTaHHIO, nepepobui abo
BiJHOBMEHHIO i, TAKUM YMHOM, 3aXMCTy HABKOMULLHBOO cepeaoBuLla. [ins uporo, 6yab nacka, 3BepHiTbCA A0 MarasuHy,
B sikomy 6yno npugbaHo npunag, abo Ao micuesoi Bnaan. HebesneyHi KOMNOHEHTH, LLO MICTATLCSA B €NEKTPOHHOMY
obnagHaHHi, MOXyTb CNPUYMHUTI JOBrOCTPOKOBUIA HErATUBHUIA BMINB HA HABKOMNWLLHE CepeaoBuLLe, a TakoX
LUKIOTMBUIA BNIIMB Ha 300POB'St MIOANHM.
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GUARANTEE CARD

Date Of SAle: oo,

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller, on behalf of the Guarantor, provides a guarantee in the territory of the Republic of Poland for a period
of 24 months from the date of sale.

2. The guarantee will be honoured by the shop or service centre upon presentation by the customer:

- a legibly and correctly completed warranty card with the sales stamp and the seller's signature,

- a valid proof of purchase of the equipment with the date of sale / receipt, the goods claimed.

3. Any defects and damage discovered during the warranty period will be repaired free of charge within a maximum
of 21 days from the date of delivery of the goods to the service.

4. In the case of the necessity to import parts, the repair period may be extended by the time necessary for their
import, but not longer than 90 days.

5. The warranty does not cover:

- mechanical damage and defects caused by them,

- damages and defects resulting from improper use and storage,

- improper assembly and maintenance,

- damage and wear of components such as cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
etc.

6. The warranty is void in the event of:

- expiry date,

- self-repair,

- failure to observe the rules of correct operation.

7. Product returned for repair should be complete and clean. In the case of defects the service has the right to
refuse acceptance for repair. If the product is delivered dirty, the service centre may refuse to accept it or clean it at
the customer's expense with his written consent.

8. The warranty does not cover installation and maintenance work, which, according to the user manual, must be
carried out by the user himself.

9. The guarantor also informs that it provides post-warranty service.

10. The goods should be protected for shipping.

11. In order to make use of the warranty, please follow the procedure on the website: https://serwis.abisal.pl/.

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from and
at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Date of Date of Signature of the
ltem notification provision Course of repairs recipient (shop,

owner)
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KARTA GWARANCYJNA

WARUNKI GWARANCJI:

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatkg sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4. W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydiuzy¢ o czas niezbedny
do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5. Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewfasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z ggbki, kotka, tozyska

itp.

6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis ma prawo
odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowi¢ jego
przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

8. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacjg, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wiasnym zakresie.

9. Gwarant informuje réwniez, Zze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10. Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysyiki.

11. W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowej:
https://serwis.abisal.pl/

W przypadku braku zgodno$ci rzeczy sprzedanej z umowg kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki ochrony
prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te srodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Data Data Podpis odbierajgcego

Lp. zgtoszenia wydania Przebieg napraw (sklep, witasciciel)
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ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY:

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na tzemi Polské republiky na dobu 24 mésicli od data prodeje.

2. Zaruka bude uznana prodejnou nebo servisnim stfediskem po pfedloZeni zdkaznikem:

- Citelné a spravné vyplnény zarucni list s prodejnim razitkem a podpisem prodavajiciho,

- platny doklad o koupi zafizeni s datem prodeje/pfijmu, reklamované zbozi.

3. Veskeré zavady a poskozeni zjisténé v zaruc¢ni dobé budou bezplatné odstranény nejpozdéji do 21 dnli ode dne
doruéeni zboZi do servisu.

4.V pfipadé nutnosti dovozu dild mize byt doba opravy prodlouzena o dobu nutnou k jejich dovozu, nejdéle vSak o
90 dna.

5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanicka poskozeni a jimi zpUsobené zavady,

- poSkozeni a zavady vzniklé v dusledku nespravného pouzivani a skladovani,

- nespravné montaze a udrzby,

- poskozeni a opotfebeni soucasti, jako jsou kabely, feminky, gumové dily, pedaly, houbové rukojeti, kola, loziska atd.
6. Zaruka zanika v pfipadé:

- datum vyprSeni platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzeni pravidel spravného provozu.

7. Vyrobek vraceny k opravé by mél byt kompletni a Cisty. V pfipadé zdvad ma servis pravo odmitnout pfijeti do
opravy. Pokud je vyrobek dodan znecistény, maze jej servisni stfedisko s pisemnym souhlasem zakaznika odmitnout
pfijmout nebo jej na jeho naklady vydistit.

8. Zaruka se nevztahuje na instalacni a udrzbarské prace, které si podle navodu k obsluze musi uZivatel provadét
sam.

9. Garant dale informuje, Ze poskytuje pozaruéni servis.

10. ZboZi by mélo byt chranéno pro pifepravu.

11. Pro uplatnéni zaruky postupujte podle postupu na internetovych strankach: https://serwis.abisal.pl/.

Pokud zbozi neodpovida smlouvé, ma kupujici ze zakona narok na zajisténi pravni ochrany na naklady
prodavajiciho. Zaruka nema na tyto zakonné opravné prostfedky vliv.

ZARIZENi NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

UPOZORNENIi O OPRAVE

Datum Datum
nahlaseni vydani

Podpis pfijemce
(obchod, majitel)

O<

Prabéh oprav
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GARANTI-KORT

GARANTIBETINGELSER:

1. Saelgeren yder pa vegne af garantistilleren en garanti pa Republikken Polens omrade i en periode pa 24 maneder
fra salgsdatoen.

2. Garantien vil blive overholdt af butikken eller servicecentret, nar kunden fremviser

- et letleeseligt og korrekt udfyldt garantikort med salgsstempel og saelgers underskrift,

- et gyldigt kebsbevis for udstyret med salgsdato/kvittering, de varer, der gares krav pa.

3. Eventuelle fejl og skader, der opdages i garantiperioden, vil blive repareret gratis inden for hgjst 21 dage fra
datoen for levering af varerne til service.

4. | tilfeelde af ngdvendigheden af at importere dele, kan reparationsperioden forleenges med den tid, der er
ngdvendig for deres import, men ikke lzengere end 90 dage.

5. Garantien deekker ikke:

- mekaniske skader og defekter forarsaget af dem,

- skader og defekter som fglge af forkert brug og opbevaring,

- forkert montering og vedligeholdelse,

- skader og slitage pa komponenter som kabler, stropper, gummidele, pedaler, svampegreb, hjul, lejer osv.

6. Garantien bortfalder i tilfeelde af:

- udlgbsdato,

- selvreparation,

- manglende overholdelse af reglerne for korrekt betjening.

7. Produktet, der returneres til reparation, skal vaere komplet og rent. | tilfaelde af defekter har servicecentret ret til at
naegte at modtage produktet til reparation. Hvis produktet leveres snavset, kan servicecentret neegte at modtage det
eller renggre det for kundens regning med dennes skriftlige samtykke.

8. Garantien daekker ikke installations- og vedligeholdelsesarbejde, som i henhold til brugervejledningen skal udfgres
af brugeren selv.

9. Garantigiveren oplyser ogsa, at den yder service efter garantien.

10. Varerne skal beskyttes ved forsendelse.

11. For at gere brug af garantien skal du falge proceduren pa hjemmesiden: https://serwis.abisal.pl/.

| tilfeelde af den solgte tings manglende overensstemmelse med kontrakten har kgberen ifglge loven ret til
retsmidler fra og pa bekostning af seelgeren. Garantien pavirker ikke sadanne retsmidler.

UDSTYRET ER IKKE BEREGNET TIL GENOPTRANING OG TERAPI

BEMARKNINGER TIL REPARATIONSFORL@BET

Dato for ) , Modtagerens
Emne notificacion Dato for levering Forlgb af reparationer underskrift (butik, ejer)
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GARANTIEKARTE

GARANTIEBEDINGUNGEN:

1. Der Verkaufer ibernimmt im Namen des Garantiegebers eine Garantie auf dem Gebiet der Republik Polen fur
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Verkaufsdatum.

2. Die Garantie wird von der Verkaufsstelle oder dem Servicecenter bei Vorlage des Kunden gewahrt:

- eine leserlich und korrekt ausgefillte Garantiekarte mit dem Verkaufsstempel und der Unterschrift des Verkaufers,
- einen gultigen Kaufbeleg fur das Gerat mit dem Datum des Verkaufs/der Quittung, die reklamierte Ware.

3. Alle wahrend der Garantiezeit festgestellten Mangel und Schaden werden innerhalb von maximal 21 Tagen ab
dem Datum der Ubergabe der Ware an den Service kostenlos behoben.

4. Im Falle der Notwendigkeit, Teile zu importieren, kann die Reparaturfrist um die Zeit, die fur den Import
erforderlich ist, verlangert werden, jedoch nicht Ianger als 90 Tage.

5. Die Garantie erstreckt sich nicht auf:

- mechanische Schaden und dadurch verursachte Mangel,

- Schaden und Mangel, die auf unsachgemafle Verwendung und Lagerung zurlickzufiihren sind,

- unsachgemafRe Montage und Wartung,

- Schaden und Verschleil® an Komponenten wie Kabeln, Riemen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Radern,
Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt im Falle von:

- Verfallsdatum,

- Selbstreparatur,

- Nichtbeachtung der Regeln flr den korrekten Betrieb.

7. Das zur Reparatur eingesandte Produkt muss vollstandig und sauber sein. Im Falle von Mangeln hat der Service
das Recht, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Wird das Produkt verschmutzt angeliefert, kann der
Kundendienst die Annahme verweigern oder es auf Kosten des Kunden mit dessen schriftlicher Zustimmung
reinigen.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Installations- und Wartungsarbeiten, die laut Gebrauchsanweisung vom
Benutzer selbst durchgefihrt werden missen.

9. Die Garantiegeberin weist darauf hin, dass sie auch einen Nachgarantieservice anbietet.

10. Die Ware sollte fiir den Versand geschiitzt werden.

11. Um die Garantie in Anspruch zu nehmen, befolgen Sie bitte das Verfahren auf der Website: https://
serwis.abisal.pl/.

Im Falle der Nichtibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Unterschrift des

Lfd. Datum der Datum der )
NI, Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen Empfgnger__s (Laden,
Eigentimer)
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TARJETA DE GARANTIA

CONDICIONES DE GARANTIA:

1. El Vendedor, en nombre del Garante, ofrece una garantia en el territorio de la Republica de Polonia por un
periodo de 24 meses a partir de la fecha de venta.

2. La garantia sera respetada por la tienda o centro de servicio previa presentacion por parte del cliente

- una tarjeta de garantia cumplimentada de forma legible y correcta con el sello de venta y la firma del vendedor,
- una prueba valida de compra del equipo con la fecha de venta / recibo, los bienes reclamados.

3. Los defectos y danos descubiertos durante el periodo de garantia seran reparados gratuitamente en un plazo
maximo de 21 dias a partir de la fecha de entrega de la mercancia al servicio.

4. En el caso de que sea necesario importar piezas, el periodo de reparaciéon podra ampliarse por el tiempo
necesario para su importacion, pero no superior a 90 dias.

5. La garantia no cubre:

- dafos mecanicos y defectos causados por ellos,

- dafos y defectos derivados de un uso y almacenamiento inadecuados,

- montaje y mantenimiento inadecuados,

- danos y desgaste de componentes como cables, correas, piezas de goma, pedales, pufios de esponja, ruedas,
rodamientos, etc.

6. La garantia quedara anulada en caso de:

- caducidad,

- autoreparacion,

- incumplimiento de las normas de correcto funcionamiento.

7. El producto devuelto para su reparacion debe estar completo y limpio. En caso de defectos, el servicio tiene
derecho a negarse a aceptarlo para su reparacién. Si el producto se entrega sucio, el centro de servicio puede
negarse a aceptarlo o limpiarlo a expensas del cliente con su consentimiento por escrito.

8. La garantia no cubre los trabajos de instalacion y mantenimiento que, segun el manual de instrucciones, debe
realizar el propio usuario.

9. El garante informa también de que presta servicio post garantia.

10. La mercancia debe estar protegida para su envio.

11. Para hacer uso de la garantia, siga el procedimiento indicado en la pagina web: https://serwis.abisal.pl/.

En caso de falta de conformidad de la cosa vendida con el contrato, el comprador tiene derecho por ley a los
remedios legales de y a expensas del vendedor. La garantia no afecta a dichos recursos.

EL EQUIPO NO ESTA DESTINADO A REHABILITACION Y TERAPIA

NOTAS SOBRE EL CURSO DE LAS REPARACIONES

Firma del destinatario

Articulo Fecha de Fecha de provision Curso de la reparacion (tienda, propietario)

notificacion
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GARANTEEKAART

MUUGIKUUPGEYV: ...

GARANTIITINGIMUSED:

1. Mldja annab Garandi nimel garantii Poola Vabariigi territooriumil 24 kuu jooksul alates milgikuupaevast.

2. Kauplus véi teeninduskeskus taidab garantii kliendi esitamisel:

- loetavalt ja korrektselt tdidetud garantiikaart koos mulgitempliga ja midja allkirjaga,

- kehtivat tdendit seadme ostu kohta koos mutgikuupdevaga / kviitungiga, taotletud kaupu.

3. Garantiiperioodi jooksul avastatud defektid ja kahjustused parandatakse tasuta maksimaalselt 21 paeva jooksul
alates kauba teenindusse lUleandmise kuupaevast.

4. Kui on vaja importida varuosasid, vib remondiperioodi pikendada nende importimiseks vajaliku aja vorra, kuid
mitte kauem kui 90 paeva.

5. Garantii ei hdlma:

- mehaanilisi kahjustusi ja nende pdhjustatud defekte,

- vigastusi ja defekte, mis tulenevad ebadigest kasutamisest ja ladustamisest,

- ebadige kokkupanek ja hooldus,

- selliste komponentide nagu kaablid, rihmad, kummiosad, pedaalid, kdsnad, rattad, laagrid jne kahjustused ja
kulumine.

6. Garantii kaotab kehtivuse juhul, kui:

- kehtivuse 16ppemise kuupaev,

- eneseparandus,

- dige kasutamise reeglite eiramine.

7. Remondiks tagastatud toode peab olema taielik ja puhas. Defektide korral on teenindusel digus keelduda
remondiks vastuvétmisest. Kui toode on tarnitud maardunud, vdib teeninduskeskus keelduda selle vastuvdtmisest
vOi puhastada selle kliendi kulul tema kirjalikul ndusolekul.

8. Garantii ei hdlma paigaldus- ja hooldustdid, mida vastavalt kasutusjuhendile peab kasutaja ise tegema.

10. Kaup tuleb transportimiseks kaitsta.

11. Garantii kasutamiseks jargige palun veebilehel https://serwis.abisal.pl/ toodud menetlust.

Ostjal on seadusest tulenevalt 6igus saada mudjalt ja muuja kulul diguskaitsevahendeid maddud asja
mittevastavuse korral. Garantii ei mojuta neid diguskaitsevahendeid.

SEADE EI OLE ETTE NAHTUD TAASTUSRAVIKS JA TERAAPIAKS.

MARKUSED REMONDI KAIGU KOHTA

Andmete ) Vastuvétja
esitamise Remondi kaik allkiri (kauplus,

kuupaev omanik)

Teatamise

Punkti | upaevate of
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CARTE DE GARANTIE

Date A VENTE: ... s

CONDITIONS DE GARANTIE:

1. Le vendeur, au nom du garant, accorde une garantie sur le territoire de la République de Pologne pour une période
de 24 mois a compter de la date de vente.

2. La garantie sera honorée par le magasin ou le centre de service sur présentation par le client :

- d'une carte de garantie lisiblement et correctement remplie, portant le cachet de la vente et la signature du vendeur,
- d'une preuve d'achat valide de I'équipement avec la date de la vente/du regu, des biens faisant I'objet de la
réclamation.

3. Les défauts et dommages constatés pendant la période de garantie seront réparés gratuitement dans un délai
maximum de 21 jours a compter de la date de livraison des marchandises au service.

4. S'il est nécessaire d'importer des pieces, la période de réparation peut étre prolongée du temps nécessaire a leur
importation, mais pas plus de 90 jours.

5. La garantie ne couvre pas

- les dommages mécaniques et les défauts causés par ceux-ci,

- les dommages et défauts résultant d'une utilisation et d'un stockage inappropriés,

- d'un montage et d'un entretien incorrects,

- les dommages et l'usure des composants tels que les cables, les sangles, les piéces en caoutchouc, les pédales, les
poignées en éponge, les roues, les roulements, etc.

6. La garantie est annulée en cas de :

- date d'expiration,

- d'autoréparation,

- de non-respect des régles de bon fonctionnement.

7. Le produit retourné pour réparation doit étre complet et propre. En cas de défauts, le service a le droit de refuser
I'acceptation pour réparation. Si le produit est livré sale, le centre de service peut refuser de I'accepter ou le nettoyer
aux frais du client avec son accord écrit.

8. La garantie ne couvre pas les travaux d'installation et d'entretien qui, selon le manuel d'utilisation, doivent étre
effectués par l'utilisateur lui-méme.

9. Le garant informe également qu'il fournit un service post-garantie.

10. Les marchandises doivent étre protégées pour l'expédition.

11. Pour faire jouer la garantie, veuillez suivre la procédure décrite sur le site web : https://serwis.abisal.pl/.

En cas de non-conformité de la chose vendue au contrat, I'acheteur a droit, en vertu de la loi, a des réparations
Iégales de la part du vendeur et a ses frais. La garantie n'affecte pas ces recours.

L'APPAREIL N'EST PAS DESTINE A LA REEDUCATION ET A LA THERAPIE

NOTES SUR LE DEROULEMENT DES REPARATIONS

Date d Date de mise a . . . S.igna.ture dul
ate ae disposition Déroulement des réparations destinataire (atelier,

propriétaire)

Article notification
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GARANCIA KARTYA

GARANCIALIS FELTETELEK:

1. Az Elado a Garanciavallalé nevében a Lengyel Koztarsasag teriiletén az eladastél szamitott 24 hénapos
idétartamra garanciat vallal.

2. A garanciat az Uzlet vagy a szervizkdzpont a vasarlé bemutatasakor teljesiti:

- egy olvashatéan és helyesen kitoltott, az eladdi bélyegzdvel és az eladd alairasaval ellatott jotallasi jegyet,
- a berendezés vasarlasarol sz6l6 érvényes bizonylatot az eladas datumaval / nyugtaval, az igényelt arut.

3. A jotallasi id6 alatt felfedezett hibakat és karokat az aru szervizbe vald beérkezésétdl szamitott legfeljebb 21 napon
belil dijmentesen kijavitjak.

4. Abban az esetben, ha alkatrészek behozatalara van sziikség, a javitasi id6szak meghosszabbithat6 a
behozatalukhoz sziikséges id6vel, de legfeljebb 90 nappal.

5. A garancia nem terjed ki:

- mechanikai sérllésekre és az altaluk okozott hibakra,

- a nem megfelel§ hasznalatbdl és tarolasbol eredd karokat és hibakat,

- nem megfeleld 6sszeszerelés és karbantartas,

- az alkatrészek, példaul kabelek, szijak, gumi alkatrészek, pedalok, szivacsmarkolatok, kerekek, csapagyak stb.
sérulése és kopasa.

6. A garancia érvényét veszti abban az esetben, ha:

- lejarati id6,

- Onjavitas,

- a helyes miikddés szabalyainak be nem tartasa.

7. A javitasra visszakuldott terméknek teljesnek és tisztdnak kell lennie. Hibak esetén a szerviznek joga van
megtagadni a javitasra torténd atvételt. Ha a terméket szennyezetten szallitjak, a szerviz a vevé irasbeli
hozzajarulasaval megtagadhatja az atvételt, vagy a vev6 koltségére megtisztithatja azt.

8. A garancia nem terjed ki a telepitési és karbantartasi munkakra, amelyeket a hasznalati itmutaté szerint a
felhasznaldonak maganak kell elvégeznie.

9. A garanciavallal6 tajékoztat arrdl is, hogy garanciat kdvetd szervizszolgaltatast nyuit.

10. Az arut a szallitdshoz védeni kell.

11. A garancia igénybeveételéhez kérjik, kdvesse a weboldalon talalhato eljarast: https://serwis.abisal.pl/.

Az eladott dolog szerz8désnek valé meg nem felelése esetén a vevd a térvény szerint jogosult jogorvoslatra az
eladotdl és annak koltségére. A garancia nem érinti ezeket a jogorvoslati lehetéségeket.

A BERENDEZES NEM REHABILITACIOS ES TERAPIAS CELOKRA SZOLGAL.

A JAVITAS MENETERE VONATKOZO MEGJEGYZESEK

. o o A cimzett
A bejelentés A szolgaltatas A javitas menete alairasa (iizlet,

Tétel datuma idépontja tulajdonos)
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CARTA DI GARANZIA

Data di VeNAita: ...t

TERMINI DI GARANZIA:

1. Il Venditore, per conto del Garante, fornisce una garanzia nel territorio della Repubblica di Polonia per un periodo
di 24 mesi dalla data di vendita.

2. La garanzia sara onorata dal negozio o dal centro di assistenza dietro presentazione da parte del cliente di:

- una scheda di garanzia compilata in modo leggibile e corretto con il timbro di vendita e la firma del venditore,

- una prova d'acquisto valida dell'apparecchiatura con la data di vendita/ricezione, la merce reclamata.

3. Eventuali difetti e danni riscontrati durante il periodo di garanzia saranno riparati gratuitamente entro un massimo
di 21 giorni dalla data di consegna della merce al servizio.

4. Nel caso in cui sia necessario importare parti di ricambio, il periodo di riparazione puo essere prolungato del
tempo necessario per la loro importazione, ma non oltre i 90 giorni.

5. La garanzia non copre:

- danni meccanici e difetti da essi causati,

- danni e difetti derivanti da uso e conservazione impropri,

- montaggio e manutenzione impropri,

- danni e usura di componenti quali cavi, cinghie, parti in gomma, pedali, impugnature in spugna, ruote, cuscinetti,
ecc.

6. La garanzia decade in caso di:

- scadenza,

- auto-riparazione,

- mancato rispetto delle regole di corretto funzionamento.

7. Il prodotto restituito per la riparazione deve essere completo e pulito. In caso di difetti, il servizio di assistenza ha
il diritto di rifiutare I'accettazione per la riparazione. Se il prodotto viene consegnato sporco, il centro di assistenza
puo rifiutarlo o pulirlo a spese del cliente con il suo consenso scritto.

8. La garanzia non copre i lavori di installazione e manutenzione che, secondo il manuale d'uso, devono essere
eseguiti dall'utente stesso.

9. Il garante informa inoltre che fornisce assistenza post-garanzia.

10. La merce deve essere protetta per la spedizione.

11. Per avvalersi della garanzia, seguire la procedura indicata sul sito web: https://serwis.abisal.pl/.

In caso di non conformita della cosa venduta al contratto, 'acquirente ha diritto per legge a rimedi legali da parte
del venditore e a spese di quest'ultimo. La garanzia non pregiudica tali rimedi.

L'APPARECCHIATURA NON E DESTINATA ALLA RIABILITAZIONE E ALLA TERAPIA

NOTE SUL CORSO DELLE RIPARAZIONI

. : o Firma del destinatario
Oggetto| Data di notifica |Data della forniturg Corso delle riparazioni (negozio, proprietario)
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GARANTIJOS KORTELE

Pardavimo data: ........oooiii s

GARANTIJOS SALYGOS

1. Pardavéjas Garanto vardu suteikia garantijg Lenkijos Respublikos teritorijoje 24 ménesiy laikotarpiui nuo
pardavimo dienos.

2. Parduotuveé arba aptarnavimo centras garantijg jvykdys pirkéjui jg pateikus:

- jskaitomai ir teisingai uZpildytg garantijos kortele su pardavimo antspaudu ir pardavéjo parasu,

- galiojantj jrangos jsigijimo jrodymg su pardavimo data / kvitu, pretenduojama preke.

3. Visi garantiniu laikotarpiu nustatyti defektai ir pazeidimai bus nemokamai pasalinti ne véliau kaip per 21 dieng nuo
prekiy pristatymo j servisg dienos.

4. Jei reikia importuoti detales, remonto laikotarpis gali bati pratestas jy importui reikalingam laikui, bet ne ilgiau kaip
90 dieny.

5. Garantija netaikoma:

- mechaniniams pazeidimams ir jy sukeltiems defektams,

- pazeidimams ir defektams, atsiradusiems dél netinkamo naudojimo ir laikymo,

- netinkamo surinkimo ir priezidros,

- tokiy sudedamujy daliy, kaip trosai, dirzeliai, guminés dalys, pedalai, kempininés rankenos, ratai, guoliai ir pan.,
pazeidimams ir nusidévejimui.

6. Garantija negalioja, jei:

- pasibaigus galiojimo laikui,

- savaiminio remonto,

- nesilaikant taisyklingos eksploatacijos taisykliy.

7. Remontui grgzinamas gaminys turi bati sukomplektuotas ir Svarus. Esant defekty, servisas turi teise atsisakyti
priimti remontui. Jei gaminys pristatomas neSvarus, servisas gali atsisakyti jj priimti arba iSvalyti kliento sgskaita,
gaves jo rastiskg sutikima.

8. Garantija netaikoma montavimo ir priezidros darbams, kuriuos pagal naudotojo vadovg turi atlikti pats naudotojas.
9. Garantas taip pat informuoja, kad teikia pogarantinj aptarnavima.

10. Prekeés turi bati apsaugotos gabenimui.

11. Norédami pasinaudoti garantija, vadovaukités interneto svetainéje https://serwis.abisal.pl/ pateikta tvarka.

Pirkéjas pagal jstatyma turi teise | teisines gynimo priemones i$ pardaveéjo ir jo sgskaita. Garantija neturi jtakos
tokioms teisiy gynimo priemonéms.

JRANGA NERA SKIRTA REABILITACIJAI IR TERAPIJAI

PASTABOS DEL REMONTO EIGOS

o Gavejo parasas
Preké | Notifikavimo data | Pateikimo data Remonto eiga (parduotuve,
savininkas)
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GARANTIJAS KARTE

PardoSanas datUmS: ...

GARANTIJAS NOTEIKUMI:

1. Pardevéjs Garantijas devéja varda sniedz garantiju Polijas Republikas teritorija uz 24 ménesiem no pardosanas
dienas.

2. Garantijas garantiju pieskirs veikals vai servisa centrs péc tam, kad pircéjs to bls uzradijis:

- salasami un pareizi aizpilditu garantijas karti ar pardoSanas zimogu un pardevéja parakstu,

- derTgu iekartas iegadi apliecinoSu dokumentu, kura noradits pardoSanas datums / sanems8anas datums,
pieprasitas preces.

3. Visi garantijas laika konstatétie defekti un bojajumi tiks bez maksas novérsti ne vélak ka 21 dienas laika no
preces piegades servisam.

4. Gadijuma, ja nepiecieSams importét detalas, remonta periods var tikt pagarinats par laiku, kas nepiecieSams to
importédanai, bet ne ilgak ka par 90 dienam.

5. Garantija neattiecas uz:

- mehaniskiem bojajumiem un to izraisitiem defektiem,

- bojajumiem un defektiem, kas radusSies nepareizas lietoSanas un uzglabasanas rezultata,

- nepareizu montazu un apkopi,

- tadu sastavdalu bojajumiem un nolietojumu ka troses, siksnas, gumijas detalas, pedali, sukla rokturi, riteni, gultni
utt.

6. Garantija zaudé spéku, ja:

- beidzas deriguma termins,

- paSremontésana,

- nepareizas ekspluatacijas noteikumu neieveéroSana.

7. Remontam atdotajam izstradajumam jabat pilnigam un tiram. Defektu gadijuma servisam ir tiesibas atteikt
pienemS8anu remontam. Ja izstradajums tiek piegadats netirs, servisa centrs ar klienta rakstisku piekriSanu var
atteikties to pienemt vai iztirit uz klienta rékina.

8. Garantija neattiecas uz uzstadiS8anas un apkopes darbiem, kas saskana ar lietotaja rokasgramatu javeic paSam
lietotajam.

9. Garantijas devéjs art informé, ka tas nodroSina pécgarantijas apkalpoSanu.

10. Precei jabit aizsargatai transportésanai.

11. Lai izmantotu garantiju, ltdzam ieverot timekla vietné: https://serwis.abisal.pl/ noradito procedaru.

Pircéjs ir tiesigs saskana ar likumu izmantot tiesiskas aizsardzibas lidzeklus no pardevéja un uz pardevéja rékina:
Gadijuma, ja pardota prece neatbilst lgumam. Garantija neietekmé 8adus tiesiskas aizsardzibas I1dzek]us.

IEKARTA NAV PAREDZETA REHABILITACIJAI UN TERAPIJAI

PIEZIMES PAR REMONTA GAITU

inoj 8 améja (veikala
Pazinojuma Nodoganas . Sanéméja (veikala,
Prece datums datums Remonta gaita ipashieka) paraksts
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GARANTIEKAART

GARANTIEVOORWAARDEN:

1. De Verkoper verstrekt, namens de Garant, een garantie op het grondgebied van de Republiek Polen voor een
periode van 24 maanden vanaf de verkoopdatum.

2. De garantie zal worden gehonoreerd door de winkel of het servicecentrum op vertoon van:

- een leesbaar en correct ingevulde garantiekaart met het verkoopstempel en de handtekening van de verkoper,

- een geldig aankoopbewijs van de apparatuur met de datum van verkoop/ontvangst, de geclaimde goederen.

3. Alle defecten en beschadigingen die tijdens de garantieperiode worden ontdekt, worden gratis gerepareerd
binnen maximaal 21 dagen vanaf de datum van levering van de goederen aan de service.

4. In het geval dat onderdelen moeten worden ge mporteerd, kan de reparatieperiode worden verlengd met de tijd
die nodig is voor de import, maar niet langer dan 90 dagen.

5. De garantie dekt niet

- mechanische schade en defecten die hierdoor worden veroorzaakt,

- schade en defecten als gevolg van onjuist gebruik en onjuiste opslag,

- onjuiste montage en onjuist onderhoud,

- schade en slijtage van onderdelen zoals kabels, riemen, rubberen onderdelen, pedalen, sponsgrips, wielen, lagers,
enz.

6. De garantie vervalt in geval van:

- vervaldatum,

- zelfreparatie,

- het niet naleven van de regels voor correct gebruik.

7. Product teruggestuurd voor reparatie moet compleet en schoon zijn. In geval van defecten heeft de service het
recht om acceptatie voor reparatie te weigeren. Als het product vuil wordt aangeleverd, kan de service weigeren het
te accepteren of het op kosten van de klant met zijn schriftelijke toestemming reinigen.

8. De garantie geldt niet voor installatie- en onderhoudswerkzaamheden, die volgens de gebruikershandleiding door
de gebruiker zelf moeten worden uitgevoerd.

9. De garantiegever informeert ook dat hij service na garantie biedt.

10. De goederen moeten beschermd worden voor verzending.

11. Om gebruik te maken van de garantie, volg de procedure op de website: https://serwis.abisal.pl/.

In geval van niet-overeenstemming van het verkochte met het contract, heeft de koper volgens de wet recht op
rechtsmiddelen van en op kosten van de verkoper. De garantie heeft geen invloed op dergelijke rechtsmiddelen.

DE APPARATUUR NIET BEDOELD IS VOOR REVALIDATIE EN THERAPIE

OPMERKINGEN OVER HET VERLOOP VAN REPARATIES

Handtekening van de

tem Datum van Datum van Verloop van reparaties ontvanger (winkel,
kennisgeving verstrekking eigenaar)
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CARTAO DE GARANTIA

Data de VeNAa: ...

CONDIGOES DE GARANTIA:

1. O Vendedor, em nome do Garante, presta uma garantia no territério da Republica da Poldnia por um periodo de
24 meses a partir da data de venda.

2. A garantia sera honrada pela loja ou pelo centro de assisténcia técnica mediante a apresentacéo pelo cliente de
- um cartao de garantia preenchido de forma legivel e correta com o carimbo de venda e a assinatura do vendedor,
- um comprovativo valido de compra do equipamento com a data de venda/recibo, a mercadoria reclamada.

3. Os defeitos e danos detectados durante o periodo de garantia seréo reparados gratuitamente num prazo maximo
de 21 dias a contar da data de entrega da mercadoria ao servigo.

4. Em caso de necessidade de importacao de pecas, o periodo de reparagao pode ser prolongado pelo tempo
necessario para a sua importagao, mas nao superior a 90 dias.

5. A garantia ndo cobre

- danos mecanicos e defeitos causados pelos mesmos,

- danos e defeitos resultantes de utilizacdo e armazenamento incorrectos

- montagem e manutencao incorrectas,

- 0s danos e o desgaste de componentes como cabos, correias, pegas de borracha, pedais, punhos de esponja,
rodas, rolamentos, etc.

6. A garantia € anulada em caso de:

- data de expiragao,

- auto-reparacao,

- ndo observancia das regras de funcionamento correto.

7. O produto devolvido para reparacdo deve estar completo e limpo. Em caso de defeitos, o servigo de assisténcia
tem o direito de recusar a aceitagao para reparacgao. Se o produto for entregue sujo, o centro de assisténcia pode
recusar-se a aceita-lo ou limpa-lo a expensas do cliente, com o seu consentimento por escrito.

8. A garantia ndo cobre os trabalhos de instalagdo e manuteng¢éo que, de acordo com o manual do utilizador,
devem ser efectuados pelo proprio utilizador.

9. O garante informa ainda que presta servigo pds-garantia.

10. Os bens devem ser protegidos para o transporte.

11. Para fazer uso da garantia, siga o procedimento no sitio Web: https://serwis.abisal.pl/.

Em caso de ndo conformidade do objeto vendido com o contrato, o comprador tem direito, nos termos da lei, a
recursos legais por parte do vendedor e a expensas deste. A garantia nao afecta essas vias de recurso.

O APARELHO NAO SE DESTINA A REABILITAGAO E TERAPIA

NOTAS SOBRE O CURSO DAS REPARAGOES

Data de ~ . Assinatura do
Data da prestacéo Curso das reparagdes destinatario (loja,

proprietario)

ltem P
notificagdo
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CARD DE GARANTIE

Data VANZAI I oo,

TERMENI DE GARANTIE:

1. Vanzatorul, Tn numele garantului, ofera o garantie pe teritoriul Republicii Polonia pentru o perioada de 24 de luni
de la data vanzarii.

2. Garantia va fi onoratd de magazin sau centrul de service la prezentarea de catre client

- un card de garantie completat lizibil si corect, cu stampila de vanzare si semnatura vanzatorului,

- o dovada valabila de cumparare a echipamentului cu data vanzarii / chitantei, bunurile revendicate.

3. Orice defecte si deteriorari descoperite in perioada de garantie vor fi reparate gratuit in termen de maximum 21 de
zile de la data livrarii bunurilor la service.

4.1n cazul necesitatii de a importa piese, perioada de reparatie poate fi prelungitd cu timpul necesar importului
acestora, dar nu mai mult de 90 de zile.

5. Garantia nu acopera:

- deteriorarile mecanice si defectele cauzate de acestea,

- deteriorarile si defectele cauzate de utilizarea si depozitarea necorespunzatoare,

- asamblarea si intretinerea necorespunzatoare,

- deteriorarea si uzura componentelor precum cabluri, curele, piese din cauciuc, pedale, méanere din burete, roti,
rulmenti etc.

6. Garantia este anulata in caz de:

- data expirarii,

- auto-reparare,

- nerespectarea regulilor de functionare corecta.

7. Produsul returnat pentru reparatie trebuie sa fie complet si curat. n caz de defecte, service-ul are dreptul de a
refuza acceptarea pentru reparatie. Tn cazul in care produsul este livrat murdar, centrul de service poate refuza s& il
accepte sau sa il curete pe cheltuiala clientului, cu acordul scris al acestuia.

8. Garantia nu acopera lucrarile de instalare si intretinere, care, in conformitate cu manualul de utilizare, trebuie
efectuate chiar de catre utilizator.

9. De asemenea, garantul informeaza ca ofera servicii post-garantie.

10. Bunurile trebuie protejate pentru expediere.

11. Pentru a face uz de garantie, va rugdm sa urmati procedura de pe site-ul web: https://serwis.abisal.pl/.

In caz de neconformitate a lucrului vandut cu contractul, cumparatorul are dreptul prin lege la remedii legale din
partea si pe cheltuiala vanzatorului. Garantia nu afecteaza aceste ¢

ECHIPAMENTUL NU ESTE DESTINAT REABILITARII S| TERAPIEI

NOTE PRIVIND CURSUL REPARATIILOR

Semnatura

Punct | Data notificarii Data furnizarii Desfagurarea reparatiilor beneficiarului
(magazin, proprietar)
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ZARUCNA KARTA

Datum predaja: . ...
ZARUCNE PODMIENKY:

1. Predavajuci v mene rucitefa poskytuje zaruku na uzemi Pol'skej republiky na obdobie 24 mesiacov od datumu
predaja.

2. Zaruku poskytne predajfia alebo servisné stredisko na zaklade predloZenia zaruky zakaznikom:

- Citatefne a spravne vyplneny zaruény list s peliatkou predajcu a podpisom predavajuceho,

- platného dokladu o kupe zariadenia s datumom predaja/prijatia, reklamovaného tovaru.

3. V8etky zavady a poskodenia zistené poc€as zaru¢nej doby budu bezplatne odstranené najneskér do 21 dni odo
dfia dorudenia tovaru do servisu.

4.V pripade nutnosti dovozu dielov sa méze doba opravy prediZit o éas potrebny na ich dovoz, maximéalne véak o
90 dni.

5. Zaruka sa nevztahuje na:

- mechanické poskodenia a nimi spésobené zavady,

- poSkodenia a zavady spbsobené nespravnym pouzivanim a skladovanim,

- nespravnej montaze a udrzby,

- posSkodenie a opotrebovanie komponentov, ako su kable, remienky, gumové Casti, pedale, hubové rukovate,
kolesa, loziské atd.

6. Zaruka zanika v pripade:

- Datum skonéenia platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzania pravidiel spravnej prevadzky.

7. Vyrobok vrateny na opravu by mal byt kompletny a Cisty. V pripade zavad ma servis pravo odmietnut’ prijatie do
opravy. Ak je vyrobok dodany znedisteny, servisné stredisko ho méze odmietnut prijat alebo ho s pisomnym
suhlasom zakaznika vy istit na jeho naklady.

8. Zaruka sa nevztahuje na inStalacné a udrzbarske prace, ktoré si podfa navodu na obsluhu musi vykonat
pouzivatel sam.

9. Garant zaroven informuje, Zze poskytuje pozarucny servis.

10. Tovar by mal byt chraneny pri preprave.

11. Ak chcete vyuzit zaruku, postupujte podla postupu na webovej stranke: https://serwis.abisal.pl/.

ZARIADENIE NIE JE URCENE NA REHABILITACIU A TERAPIU

POZNAMKY K PRIEBEHU OPRAV

Polozka| Datum notifikacie |Datum poskytnutia Priebeh opravy (pfgggr?aprﬁgﬁ?k)
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GARANCIJSKA KARTICA

Datum prodaje: ..o

GARANCIJSKI POGOJLI:

1. Prodajalec v imenu garanta zagotavlja garancijo na ozemlju Republike Poljske za obdobje 24 mesecev od
datuma prodaje.

2. Garancijo bo trgovina ali servisni center priznal ob predlozitvi garancije s strani kupca:

- Citljivo in pravilno izpolnjen garancijski list s prodajnim Zigom in podpisom prodajalca,

- veljavnega dokazila o nakupu opreme z datumom prodaje/prevzema, reklamiranega blaga.

3. Vse napake in poSkodbe, ugotovljene v garancijskem roku, bodo brezplaéno odpravljene najkasneje v 21 dneh od
datuma dostave blaga na servis.

4.V primeru potrebe po uvozu delov se lahko obdobje popravila podaljSa za &as, potreben za njihov uvoz, vendar
ne vec kot 90 dni.

5. Garancija ne zajema:

- mehanskih poSkodb in napak, ki jih te povzrocijo,

- poSkodb in napak, ki so posledica nepravilne uporabe in skladi$€enja,

- nepravilne montaze in vzdrzevanja,

- poSkodb in obrabe sestavnih delov, kot so kabli, trakovi, gumijasti deli, pedala, gobasti ro€aji, kolesa, lezaji itd.
6. Garancija preneha veljati v primeru:

- datum izteka veljavnosti,

- samopopravila,

- neupostevanja pravil pravilnega delovanja.

7. Izdelek, vrnjen v popravilo, mora biti popoln in Cist. V primeru napak ima servis pravico zavrniti sprejem v
popravilo. Ce je izdelek dostavljen umazan, ga lahko servisni center zavrne ali pa ga na stroske stranke z njenim
pisnim soglasjem odcisti.

8. Garancija ne zajema namestitvenih in vzdrzevalnih del, ki jih mora v skladu z navodili za uporabo opraviti
uporabnik sam.

9. Garant prav tako obves¢a, da zagotavlja tudi pogarancijski servis.

10. Blago mora biti za¢iteno za poSiljanje.

11. Za uveljavljanje garancije upoStevajte postopek na spletni strani: https://serwis.abisal.pl/.

V primeru neskladnosti prodane stvari s pogodbo je kupec po zakonu upravi€¢en do pravnih sredstev od prodajalca
in na njegove stroSke. Garancija ne vpliva na ta pravna sredstva.

OPREMA NI NAMENJENA ZA REHABILITACIJO IN TERAPIJO

OPOMBE O POTEKU POPRAVIL

. . Podpis prejemnika
Artikel | Datum uradnega Datum zagotovitve Potek popravil (trgovina, lastnik)

obvestila
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GARANTIKORT FOR GARANTI

GARANTIVILLKOR:

1. Saljaren, pa uppdrag av Garanten, [amnar en garanti inom Republiken Polens territorium under en period av 24
manader fran forsaljningsdatumet.

2. Garantin kommer att uppfyllas av butiken eller servicecentret mot uppvisande av kunden:

- ett lasligt och korrekt ifyllt garantikort med férsaljningsstampel och séljarens underskrift,

- ett giltigt inkdpsbevis for utrustningen med férsaljningsdatum/kvitto, de varor som aberopas.

3. Eventuella defekter och skador som upptacks under garantiperioden kommer att repareras kostnadsfritt inom
hogst 21 dagar fran det datum da varorna levererades till tjansten.

4. Om det ar nédvandigt att importera delar kan reparationsperioden forlangas med den tid som kravs for deras
import, men inte langre an 90 dagar.

5. Garantin tacker inte:

- mekaniska skador och defekter som orsakats av dessa,

- skador och defekter till foljd av felaktig anvandning och férvaring

- felaktig montering och felaktigt underhall,

- skador och slitage pa komponenter som kablar, remmar, gummidelar, pedaler, svamphandtag, hjul, lager etc.
6. Garantin ar ogiltig i hadndelse av:

- utgangsdatum,

- sjalvreparation,

- underlatenhet att folja reglerna for korrekt anvandning.

7. Produkter som returneras for reparation ska vara kompletta och rena. Vid defekter har servicecentret ratt att vagra
ta emot produkten for reparation. Om produkten levereras smutsig kan servicecentret vagra att ta emot den eller
rengoOra den pa kundens bekostnad med dennes skriftliga medgivande.

8. Garantin omfattar inte installations- och underhallsarbeten, som enligt bruksanvisningen maste utféras av
anvandaren sjalv.

9. Garantigivaren informerar ocksad om att denne tillhandahaller service efter garantitiden.

10. Varorna boér skyddas for frakt.

11. For att utnyttja garantin ska du folja forfarandet pa webbplatsen: https://serwis.abisal.pl/.

Om den salda varan inte dverensstammer med avtalet har kdparen enligt lag ratt till rattsmedel fran och pa
bekostnad av séljaren. Garantin paverkar inte sadana rattsmedel.

UTRUSTNINGEN AR INTE AVSEDD FOR REHABILITERING OCH TERAPI

ANTECKNINGAR OM REPARATIONSFORLOPPET

Datum for Datum for Mottagarens

. tillhandahallande Reparationens forlo underskrift
anmalan I P PP (butik, agare)

Amne
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FAPAHTIMHWUA TAINOH

FAPAHTIAHI YMOBMU:

1. Npopaseub Bif imeHi MapaHTa Hagae rapaHTito Ha TepuTtopil Pecnybniku MonbLia TepmiHOM Ha 24 micaui Big gatu
npoaaxy.

2. lapaHTia 6yae BMKOHaHa Mara3uHom abo cepBiCHUM LIeHTPOM Micrns npea'aBrneHHs NoKynuem

- po36ipnNu1BO i NpaBUNBHO 3aNOBHEHOrO rapaHTINHOrO TanoHa 3 NeYaTkow Ta NigNMcom NpoaaBsLs

- OiNCHOro OOKyMEHTa, Lo NiATBepaKYyE KyniBno obnagHaHHS i3 3a3HayeHHsIM AaTu npoaaxy/oTpruMaHHs,
3as1BNEHOro ToBapy.

3. Byob-siki [edbeKTy | NOLLKOMKEHHS, BUSIBIIEHI NPOTArOM rapaHTiHOro TepMiHy, 6yayTb O€3KOLUTOBHO YCYHEHI
NPOTAroM Makcumym 21 OHSA 3 MOMEHTY OCTaBKU TOBapy B CepBic.

4.Y pasi HeobXigHOCTI IMNOPTY 3an4acTUH TEPMIH PEMOHTY MOXe OyTM NPOOOBXEHWUI Ha Yac, HeOOXiaHMI ANng ix
iMnopTy, ane He GinbLue Hix Ha 90 gHiB.

5. apaHTist He NoWNPIOETLCA Ha

- MEXaHiYHi MNOLIKOKEHHS | BUKIMKAHI HUMKW OedekTH,

- MOLUKOKEHHS | AedeKTU, L0 BUHUKIM B pe3ynbTaTi HENPaBUIbHOrO BUKOPUCTAHHS i 306epiraHHs

- HENPaBUIBHOrO MOHTaXy Ta 0OCMNyroByBaHHs,

- MOLUKOAXXEHHS Ta 3HOC KOMIMOHEHTIB, Takunx sk kabeni, pemMeHi, ryMoBi getani, negani, ryoku, koneca, nigawnnHuKu
TOoLWO.

6. MapaHTia BTpayae YMHHICTb y pasi

- 3aKiHYEeHHA TepMiHY NpUOAaTHOCTI,

- CaMOCTINHOrO PEMOHTY,

- HeJOTPMMaHHSA NpaBui NPaBUIbHOI ekcnnyaTauil.

7. Bupib, o noBepTaeTbCsl B PEMOHT, MOBUHEH BYTM YKOMMITEKTOBAHWUI | YACTUIA. Y pasi BUSIBNEHHST AedeKTiB
CEPBICHWI LIEHTP Ma€ NpaBo BiAMOBUTMY B MPUIAOMi B PEMOHT. AKLLO BMPIO AOCTaBneHUn 6pyaHUM, CEPBICHUI LIEHTP
MOXe BiJMOBUTW B MOro NpuiioMi abo NMPOBECTM YMCTKY 3a paxyHOK 3aMOBHMKa 3a MOro MMCbMOBOIO 3rOf0H).

8. MapaHTis He NOLLMPIOETLCA Ha POBOTN 3 MOHTaXy Ta TEXHIYHOIO 06CIyroByBaHHS, SKi, 3rigHO 3 IHCTPYKLUIEH 3
ekcnnyarauii, MOBUHHI BUKOHYBaTUCHA KOPMUCTYBa4yeM CaMOCTINHO.

9. MNapaHT Takox NoBigoMIISE, WO 3abe3neyye nicnsarapaHTinHe o6cnyroByBaHHS.

10. ToBap noBuHeH ByTn 3axuULLIEHN ANS TPaHCNOPTYBaHHS.

11. [ins Toro, wob ckopuctaTucs rapaHTieto, 6yab nacka, 4OTpPMMyATECh Npoueaypu Ha canTi: https:/
serwis.abisal.pl/.

Y pasi HeBIANOBIOHOCTI MpoAAHOT peyi JOroBOpY, NOKyNeLb Mae NpaBo Ha 3aKoHHI 3acobu NPaBOBOro 3axMCTy Bif
npoAaBLs i 3a MOro paxyHok. apaHTisi He BNnMBae Ha Taki 3acobu NPaBOBOro 3axuUCTy.

OBJNIAOHAHHSA HE NMPU3HAYEHE ONA PEABINITALUI TA TEPAMIT

NMPUMITKU NMPO XiA PEMOHTY

Rara [ata HagaHHs Xig peMoHTy Mianvc onepxysaya

MyHKT .
y NnoBiAOMINEHHS (marasuH, BnacHuk)
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