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Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

Przed pierwszym uzyciem nalezy zapoznac sie doktadnie z instrukcjg i zachowa¢ jg na
przysztosc.

Nalezy uwzgledni¢ wszystkie ostrzezenia i Srodki ostroznosci tgcznie z etapami montazu. Z
drazka mozna korzystac jedynie zgodnie z jej przeznaczeniem.

Majgc na wzgledzie wtasne bezpieczenstwo, produkt nalezy zmontowac i uzytkowadé
zgodnie z niniejszg instrukcjg. Nalezy poinformowac wszelkich innych uzytkownikéw o
zasadach bezpiecznego uzytkowania.

Nalezy chronic drazek przed dostepem dzieci i zwierzat. Dzieci nie powinny przebywac w
poblizu drazka bez nadzoru. Drazek moze montowac i uzytkowaé jedynie osoba dorosta.
Drazek nalezy zamontowac na ptaskiej, suchej i czystej nawierzchni i zapewni¢ swobodng
przestrzen minimum 0,5 m od innych przedmiotéw, aby zwiekszy¢ poziom bezpieczenstwa.
Drazek wolno uzywac na swiezym powietrzu.

Przyrzad nalezy sprawdzi¢ pod katem uszkodzen lub zuzycia przed kazdym uzytkowaniem.
Nalezy regularnie sprawdzac wszystkie elementy. W trosce o wtasne bezpieczenstwo nigdy
nie wolno korzystac z uszkodzonego lub zuzytego sprzetu.

Nalezy zaprzestaé uzytkowania, gdy na sprzecie pojawig sie ostre krawedzie.

Jezeli przyrzad zacznie wydawac niecodzienne dzwieki nalezy przerwac uzytkowanie.
Zadna regulowana cze$¢ nie powinna wystawaé, ani utrudniaé ruchéw uzytkownika. Z
drazka moze korzystac tylko jedna osoba w danym momencie.

Drazek nie jest przeznaczona do celéw terapeutycznych.

Nalezy zachowac ostroznos$¢ przy podnoszeniu lub transporcie Przyrzadu, aby unikng¢
kontuzji plecéw. Nalezy korzystac jedynie z odpowiednich technik podnoszenia lub
zapewnic¢ sobie pomoc drugiej osoby.

Nie wolno wprowadza¢ modyfikacji w konstrukcji produktu. W razie potrzeby nalezy
skontaktowad sie z autoryzowanym serwisem.

Maksymalna waga obcigzenia: 150 kg

Sposéb montazu

1. Drazek umiesci¢ miedzy framugami drzwi.

2. Rozciggajac ramiona zakoriczona tréjkgtnym uchwytem do framug.

3. Przykrecic zacisk heksagonalny znajdujacy sie na gwintowanych stalowych
ramionach.

4. Przy pomocy wycigganego z trojkgtnego uchwytu klucza nasadowego dokrecié¢
na sztywno zacisk heksagonalny.

5. Sprawdzi¢ wykorzystujgc zatgczong poziomice czy drazek jest zamontowany
rownolegle do podtoza.

6. Przed pierwszym ¢wiczeniem kilkukrotnie szarpng¢ za uchwyt w celu
sprawdzenia, czy cato$¢ trzyma sie solidnie framugi.

Dane techniczne

Wymiary produktu: 98-130 x 5,8 cm
Wymiary opakowania: 700 x 170 x 55 mm

Maksymalne obcigzenie: 150 kg



EN

SAFETY PRECAUTIONS

1.

Read this manual carefully before first using and retain it for future reference.
Observe all warnings and preacutions including assembly steps. Use it only for intended
purpose.

3. Assemble and use it only according to this manual to assure your safety. Inform all other users
autu safe usage.

4. Keep it away from children and pets. Don’t let children unattended near this device. Only an
adult person may assemble and use it.

5. Putitonly on aflat, dry and clean surface and keep a safety safety clearance of at least 0.5 m
from other objects for higher safety. Use a protective cover to protect carpet or floor.

6. Don’t use it outdoors.

7. Check this device for damage or wearing before each using. Regularly check all bolts and nuts.
They should be well tightened, Re-tighten, if necessary. Never use damaged or worn device to
assure your safety.

8. If some sharp edges occur, stop using.

9. If you hear some unusual noises coming from this device, stop using.

10. No adjustable part should protrude and obstruct user movements. Only one person may use it
at time.

11. Itis not intended for therapeutic purpose.

12. Don’t do any improper modification of this product. If necessary, contact authorized service.

13. Max user weight: 150 kgs

14. Category: The equipment has been tasted and certified according EN I1SO 20957-1 under class
H. It is not suite for therapeutic use.

Installation:

1. Place the bar between the door frames.

2. Stretch the bar until triangular parts reach the door frames.

3. Screw the hexagonal clamp located on the threaded steel arms.

4. Usingasocket wrench located in the triangular part tighten the hexagonal clamp
rigidly.

5. Using the included spirit level make sure that the bar is mounted parallel to the
ground.

6. Before the first workout, pull the handle a few times to check that the whole
thing holds firmly to the frame.

Technical data

Product size: 98-130x 5,8 cm

Box size: 700 x 170 x 55 mm

Max load: 150 kg
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Bezpecnostni pokyny

Pfed prvnim pouzitim je potfeba seznamit se pfesné s ndvodem a uschovat si jej do
budoucnosti.

Méjte na paméti vSechna upozornéni a bezpecnostni opatreni véetné montaznich kroka.
Stroj Ize pouzivat pouze k uréenému ucelu.

S ohledem na vlastni bezpecnost by mél byt vyrobek sestaven a pouzivan v souladu s timto
navodem. VSsichni ostatni uzivatelé by méli byt informovani o zdsadach bezpeéného
pouzivani.

Ptistroj musi byt chranén pred pfistupem déti a zvirat. Déti by nemély zUstat v blizkosti
zafizeni bez dozoru. Zatizeni mlze byt sestaveno a pouZivano pouze dospélou osobou.
Zatizeni postavte na rovny, suchy a Cisty povrh a zabezpecte volny prostor min. 0,5m od
ostatnich predmétq, za ucelem zvyseni stupné bezpecnosti. Koberec nebo podlahu
chrante podlozkou.

Zatizeni neni uréeno k venkovnimu poutziti.

Zaftizeni zkontrolujte z hlediska poskozeni nebo opotrebeni pred kazdy tréninkem.
Pravidelné kontrolujte vSechny Srouby a matice. VSechny by mély byt radné dotazené. V
pfipadé potreby je musite dotdhnout. V zadjmu vlastni bezpeénosti nepouzivejte poskozené
nebo pouzité zafizeni.

Preruste pouzivani, pokud se na zafizeni objevi ostré hrany.

Pokud zafizeni zacne vydavat neobvyklé zvuky, pfestarite jej pouZivat.

Zadna nastavitelna ¢ast by neméla vyénivat nebo branit pohybu uZivatele. Zafizeni maze
byt vyuZivdno najednou pouze jedinou osobou.

Zafizeni neni uréeno k terapeutickym ucelGm.

Nelze provadét modifikace v konstrukci produktu. V pfipadé potieby kontaktujte
autorizovany servis.

Maximalni hmotnost uZivatele: 150 kg

Kategorie: Zafizeni bylo klasifikovano jako H podle EN I1SO 20957-1. Nem{UzZe byt pouZivan
pro terapeutické a rehabilitacni ucely.

Postup montaze

Hrazdu umistéte do zarubni / oblozek dvefi.

Roztahnéte rameno zakoncena koncovkou aZz k ramu dvefi..
Matice presroubujte ke stfedni ¢asti hrazdy.

Pomoci klice umisténého v koncovce matice dotahnéte.

ok wnNE

Pomoci dodané vodovahy zkontrolujte, zda je hrazda namontovana vodorovné.

6 Pied prvnim tréninkem za hrazdu n€kolikrat zatahnéte a zkontrolujte, zda je pevné vklinéna do ramu dvefi.

Technické paramtry

Rozmér produktu: 98 - 130 x 5,8 cm
Rozmér baleni: 700 x 170 x 55 mm

Maximalni zatiZzeni: 150 kg



Sicherheitsanmerkungen

1. Vor dem ersten Gebrauch sollte die unten stehende Bedienungsanleitung sorgfaltiglurchgelesen
und fir die Zukunfaufbewahrt werden.

2. Es sollten alle Warnungen und VorsichtsmaBnahmen sowie die einzelnen Montageschritte
berlicksichtigtverden. Nutzen Sie dieses Produkt nur gemafeinem Verwendungszweck.

3. Undie eigene Sicherheit nicht zu gefahrdensollte das Produkt gemafiieser Anleitung aufgebaut
und verwendet werden. Alle anderen Anwender sollten (iberdie Grundsadtzeder sicheren
Verwendung informiert werden.

4. Das Produkt sollte vor dem Zugriff von Kindern und Tieren gesichert werden. Kinder sollten sich
nicht ohne Aufsicht in der Nahedes Produkts aufhalten. Das Produkt darf durch eine Person
montiert und verwendet werden.

5. Das Produkt sollte auf einer flachen, trockenen und sauberen Oberflachenontiert werden. Aus
Sicherheitsgriinden sollteler Abstand zu anderen Gegenstandermindestens 0,5 m betragen.

6. Das Produkt darf nicht im Freien benutzt werden.

7. Das Produkt sollte vor jedem Training auf mogliche Beschadigungen oder
Abnutzungserscheinungen (berprifiverden. Alle Elemente sollten regelmaRig Gberpruft
werden. Zu lhrer Sicherheit sollten Sie niemals beschadigteoder abgenutzte Ausristung
verwenden.

8. Falls auf dem Produkt scharfe Kanten entstehen, sollte die Benutzung sofort beendet werden.

9. Falls das Produkt ungewdhnlicheGerduschevon sich gibt, sollte die weitere Benutzung
unterbrochen werden.

10. Keines der einstellbaren Teile darf hervorstehen und die Bewegungen des Benutzers behindern.
Das Produkt darf nur durch eine Person verwendet werden.

11. Das Produkt ist nicht fitherapeutische Zwecke bestimmt.

12. Beim Anheben oder beim Transport des Produkts sollte vorsichtig vorgegangen werden, um
Rickewerletzungen zu vermeiden. Es sollten entsprechende Techniken des Anhebens
angewendet oder Hilfe einer weiteren Person in Anspruch genommen werden.

13. Es dirfenkeine Modifikationen am Produkt vorgenommen werden. Bei Bedarf sollte der
technische Dienst kontaktiert werden.

14. Maximale Belastbarkeit: 150 kg.

Montage

Halten Sie die Klimmzugstange an der gewlinschten Position zwischen den Tlrrahmen.
Dehnen Sie die Arme, die mit einem dreieckigen Befestigungselement beendet sind, bis zu den
Tlrrahmen aus.

Schrauben Sie die Sechskantklemme fest, die sich auf den Stahl-Armen mit Gewinde befindet.

4. Ziehen Sie die Sechskantklemme mit dem aus dem dreieckigen Griff herausgezogenen

Steckschliissel fest an.
Prifen Sie mit der mitgelieferten Wasserwaage, ob die Klimmzugstange parallel zum Boden
montiert ist.

6. Ziehen Sie vor der ersten Ubung ein paar Mal am Griff, um zu priifen, ob die Klimmzugstange

fest am Rahmen sitzt.

Technische Daten

Abmessungen des Produkts: 98-130 x 5,8 cm

Abmessungen des Kartons: 700 x 170 x 55 mm
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KARTA GWARANCYJNA

WARUNKI GWARANCJI:

1. Sprzedawca w imieniu Gwaranta udziela gwarancji na terytorium RP na okres 24 miesiecy od daty sprzedazy.

2. Gwarancja bedzie respektowana przez sklep lub serwis po przedstawieniu przez klienta:

- czytelnie i poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej z pieczatkg sprzedazy oraz podpisem sprzedawcy,

- waznego dowodu zakupu sprzetu z datg sprzedazy / rachunku, reklamowanego towaru.

3. Ewentualne wady i uszkodzenia ujawniane w okresie gwarancyjnym bedg naprawiane bezptatnie w terminie nie
dtuzszym niz 21 dni od daty dostarczenia towaru do serwisu.

4. W przypadku koniecznosci sprowadzenia czesci z importu okres naprawy moze sie wydiuzy¢ o czas niezbedny
do ich sprowadzenia jednak nie dtuzej niz o 90 dni.

5. Gwarancjg nie sg objete:

- uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady,

- uszkodzenia i wady wynikte wskutek niewtasciwego z przeznaczeniem uzytkowania i przechowywania,

- niewfasciwy montaz i konserwacja,

- uszkodzenia i zuzycie takich elementéw jak: linki, paski, elementy gumowe, pedaty, uchwyty z ggbki, kotka, tozyska

itp.

6. Gwarancja traci waznos¢ w przypadku:

- uptywu terminu waznosci,

- samodzielnych napraw,

- nieprzestrzegania zasad prawidtowej eksploataciji.

7. Produkt oddany do naprawy powinien by¢ kompletny i czysty. W przypadku stwierdzenia brakéw serwis ma prawo
odméwi¢ przyjecia do naprawy. W przypadku dostarczenia brudnego produktu serwis moze odmowi¢ jego
przyjecia lub tez na koszt klienta za jego pisemng zgoda dokona¢ czyszczenia.

8. Gwarancjg nie sg objete czynnosci zwigzane z montazem, konserwacjg, ktére zgodnie z instrukcjg obstugi
uzytkownik zobowigzany jest wykona¢ we wiasnym zakresie.

9. Gwarant informuje réwniez, Zze prowadzi serwis pogwarancyjny.

10. Towar powinien by¢ zabezpieczony do wysyiki.

11. W celu skorzystania z gwarancji, przestrzegaj procedury zamieszonej na stronie internetowej:
https://serwis.abisal.pl/

W przypadku braku zgodno$ci rzeczy sprzedanej z umowg kupujgcemu z mocy prawa przystugujg srodki ochrony
prawnej ze strony i na koszt sprzedawcy. Gwarancja nie ma wptywu na te srodki ochrony prawne;j.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU W CELACH REHABILITACYJNYCH | TERAPEUTYCZNYCH.

ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAW

Data Data Podpis odbierajgcego

Lp. zgtoszenia wydania Przebieg napraw (sklep, witasciciel)
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GUARANTEE CARD

Date Of SAle: .o,

GUARANTEE TERMS:

1. The Seller, on behalf of the Guarantor, provides a guarantee in the territory of the Republic of Poland for a period
of 24 months from the date of sale.

2. The guarantee will be honoured by the shop or service centre upon presentation by the customer:

- a legibly and correctly completed warranty card with the sales stamp and the seller's signature,

- a valid proof of purchase of the equipment with the date of sale / receipt, the goods claimed.

3. Any defects and damage discovered during the warranty period will be repaired free of charge within a maximum
of 21 days from the date of delivery of the goods to the service.

4. In the case of the necessity to import parts, the repair period may be extended by the time necessary for their
import, but not longer than 90 days.

5. The warranty does not cover:

- mechanical damage and defects caused by them,

- damages and defects resulting from improper use and storage,

- improper assembly and maintenance,

- damage and wear of components such as cables, straps, rubber parts, pedals, sponge grips, wheels, bearings,
etc.

6. The warranty is void in the event of:

- expiry date,

- self-repair,

- failure to observe the rules of correct operation.

7. Product returned for repair should be complete and clean. In the case of defects the service has the right to
refuse acceptance for repair. If the product is delivered dirty, the service centre may refuse to accept it or clean it at
the customer's expense with his written consent.

8. The warranty does not cover installation and maintenance work, which, according to the user manual, must be
carried out by the user himself.

9. The guarantor also informs that it provides post-warranty service.

10. The goods should be protected for shipping.

11. In order to make use of the warranty, please follow the procedure on the website: https://serwis.abisal.pl/.

In case of non-conformity of the sold thing with the contract, the buyer is entitled by law to legal remedies from and
at the expense of the seller. The guarantee does not affect such remedies.

THE EQUIPMENT IS NOT INTENDED FOR REHABILITATION AND THERAPY

NOTES ON THE COURSE OF REPAIRS

Date of Date of Signature of the
ltem notification provision Course of repairs recipient (shop,

owner)
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ZARUCNI LIST

ZARUCNIi PODMINKY:

1. Prodavajici jménem Rucitele poskytuje zaruku na tzemi Polské republiky na dobu 24 mésicli od data prodeje.

2. Zaruka bude uznana prodejnou nebo servisnim stfediskem po pfedloZeni zdkaznikem:

- Citelné a spravné vyplnény zarucni list s prodejnim razitkem a podpisem prodavajiciho,

- platny doklad o koupi zafizeni s datem prodeje/pfijmu, reklamované zbozi.

3. Veskeré zavady a poskozeni zjisténé v zaruc¢ni dobé budou bezplatné odstranény nejpozdéji do 21 dnli ode dne
doruéeni zboZi do servisu.

4.V pfipadé nutnosti dovozu dild mize byt doba opravy prodlouzena o dobu nutnou k jejich dovozu, nejdéle vSak o
90 dna.

5. Zaruka se nevztahuje na:

- mechanicka poskozeni a jimi zpUsobené zavady,

- poSkozeni a zavady vzniklé v dusledku nespravného pouzivani a skladovani,

- nespravné montaze a udrzby,

- poskozeni a opotfebeni soucasti, jako jsou kabely, feminky, gumové dily, pedaly, houbové rukojeti, kola, loziska atd.
6. Zaruka zanika v pfipadé:

- datum vyprSeni platnosti,

- samoopravy,

- nedodrzeni pravidel spravného provozu.

7. Vyrobek vraceny k opravé by mél byt kompletni a Cisty. V pfipadé zdvad ma servis pravo odmitnout pfijeti do
opravy. Pokud je vyrobek dodan znecistény, maze jej servisni stfedisko s pisemnym souhlasem zakaznika odmitnout
pfijmout nebo jej na jeho naklady vydistit.

8. Zaruka se nevztahuje na instalacni a udrzbarské prace, které si podle navodu k obsluze musi uZivatel provadét
sam.

9. Garant dale informuje, Ze poskytuje pozaruéni servis.

10. ZboZi by mélo byt chranéno pro pifepravu.

11. Pro uplatnéni zaruky postupujte podle postupu na internetovych strankach: https://serwis.abisal.pl/.

Pokud zbozi neodpovida smlouvé, ma kupujici ze zakona narok na zajisténi pravni ochrany na naklady
prodavajiciho. Zaruka nema na tyto zakonné opravné prostfedky vliv.

ZARIZENi NENi URCENO K POUZITi PRO RAHABILITACNI A TERAPEUTICKE UCELY.

UPOZORNENIi O OPRAVE

Datum Datum
nahlaseni vydani

Podpis pfijemce
(obchod, majitel)

O<

Prabéh oprav
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GARANTIEKARTE

GARANTIEBEDINGUNGEN:

1. Der Verkaufer ibernimmt im Namen des Garantiegebers eine Garantie auf dem Gebiet der Republik Polen fur
einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem Verkaufsdatum.

2. Die Garantie wird von der Verkaufsstelle oder dem Servicecenter bei Vorlage des Kunden gewahrt:

- eine leserlich und korrekt ausgefillte Garantiekarte mit dem Verkaufsstempel und der Unterschrift des Verkaufers,
- einen gultigen Kaufbeleg fur das Gerat mit dem Datum des Verkaufs/der Quittung, die reklamierte Ware.

3. Alle wahrend der Garantiezeit festgestellten Mangel und Schaden werden innerhalb von maximal 21 Tagen ab
dem Datum der Ubergabe der Ware an den Service kostenlos behoben.

4. Im Falle der Notwendigkeit, Teile zu importieren, kann die Reparaturfrist um die Zeit, die fur den Import
erforderlich ist, verlangert werden, jedoch nicht Ianger als 90 Tage.

5. Die Garantie erstreckt sich nicht auf:

- mechanische Schaden und dadurch verursachte Mangel,

- Schaden und Mangel, die auf unsachgemafle Verwendung und Lagerung zurlickzufiihren sind,

- unsachgemafRe Montage und Wartung,

- Schaden und Verschleil® an Komponenten wie Kabeln, Riemen, Gummiteilen, Pedalen, Schwammgriffen, Radern,
Lagern usw.

6. Die Garantie erlischt im Falle von:

- Verfallsdatum,

- Selbstreparatur,

- Nichtbeachtung der Regeln flr den korrekten Betrieb.

7. Das zur Reparatur eingesandte Produkt muss vollstandig und sauber sein. Im Falle von Mangeln hat der Service
das Recht, die Annahme zur Reparatur zu verweigern. Wird das Produkt verschmutzt angeliefert, kann der
Kundendienst die Annahme verweigern oder es auf Kosten des Kunden mit dessen schriftlicher Zustimmung
reinigen.

8. Die Garantie erstreckt sich nicht auf Installations- und Wartungsarbeiten, die laut Gebrauchsanweisung vom
Benutzer selbst durchgefihrt werden missen.

9. Die Garantiegeberin weist darauf hin, dass sie auch einen Nachgarantieservice anbietet.

10. Die Ware sollte fiir den Versand geschiitzt werden.

11. Um die Garantie in Anspruch zu nehmen, befolgen Sie bitte das Verfahren auf der Website: https://
serwis.abisal.pl/.

Im Falle der Nichtibereinstimmung des verkauften Gegenstandes mit dem Vertrag stehen dem Kaufer
Rechtsbehelfe auf Kosten des Verkaufers zu. Die Garantie beeinflusst diese Rechtsbehelfe nicht.

DAS GERAT IST NICHT ZUR VERWENDUNG ZUR REHABILITATION UND THERAPEUTISCHEN ZWECKEN BESTIMMT

VERMERKE UBER DEN VERLAUF DER REPARATUREN

Unterschrift des

Lfd. Datum der Datum der )
NI, Anmeldung Ausgabe Verlauf der Reparaturen Empfgnger__s (Laden,
Eigentimer)
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NOTATKI
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